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gemeinde@oberkirch.ch | www.oberkirch.ch
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Musikschule.......................................... 18 BLEER: ik
. | .
Vereine ... 20 < - Pfarrei
<= Oberkirch
Kirche................coooiiii 37 Pfarrei Oberkirch
Pfarreisekretariat, Luzernstrasse 56, 6208 Oberkirch
Telefon 04192112 31
Kalender................................l 52 . . . . .
sekretariat@pfarrei-oberkirch.ch | www.pfarrei-oberkirch.ch
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Juli und August sind eine Ausgabe die ndchste Ausgabe
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Auflage
2'200 Ex.
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Pflegeleicht und zeitlos schon.
18. Marz und 2. April 2025
18.30 - 19.30 Uhr

Langgasse 2, 6208 Oberkirch

lhre Traumbadmacher.

Griiter Hans AG - Pura Bagno - Oberkirch - 041 925 81 41 « www.purabagno.ch
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GEMEINDE

AUS DEM GEMEINDERAT

PROJEKT «ZAME OBERCHOUCH»

Der Gemeinderat Oberkirch hat mit dem Projekt «zame
Oberchoéuch» einen Prozess gestartet, um das Zusammen-
leben in den Quartieren zu fordern, die aktive Mitgestaltung
der Einwohnerinnen und Einwohner zu ermdglichen und das
Miteinander von Menschen unterschiedlicher Generationen,
Kulturen und sozialer Gruppen zu festigen. Um dieses Ziel
gemeinsam mit den Einwohnerinnen und Einwohnern zu er-
reichen, hat der Gemeinderat zu zwei Workshops eingeladen
und vier Gesprache mit Vereinen gefiihrt.

Workshops

Beim ersten Workshop tauschten sich die Teilnehmenden
mit den Postleitzahlen 6210 und 6216 Gber ihre Erfahrun-
gen und Wiinsche aus ihren Quartieren aus. Zum zweiten
Workshop waren alle Einwohnerinnen und Einwohner mit
den Postleitzahlen 6208, 6207 und 6018 eingeladen. Ziel der
Workshops war es, Massnahmen zur Starkung des Zusam-
menlebens zu erarbeiten.

Beide Workshops wurden vom Biiro West aus Luzern mode-
riert. Das Biiro West ist spezialisiert, Gemeinden, Organisatio-
nenund Quartiere bei der Gestaltung des Zusammenlebens zu
begleiten und zu unterstiitzen. Aus beiden Workshops gingen
spannende Diskussionen hervor. Der Gemeinderat ist sehr
erfreut iber die aktive Teilnahme und die vielen spannenden
Inputs. So wurde z.B. diskutiert iber Themen wie Bilicher-
schrank, Quartierpicknick, App um sich zu vernetzen, usw. Im
Anschluss an die jeweiligen Workshops bildeten sich bereits
sieben Arbeitsgruppen, die an der Umsetzung ihrer Ideen ar-
beiten mdchten.

Vereinsinterview

Neben den Quartierworkshops fiihrte das Blro West im Auf-
trag des Gemeinderates mit den vier Vereinen Verein 60plus,
Jubla, Frauenverein und Familientreff Gesprache durch. Hier-
bei ging es hauptsachlich darum, Bestehendes zu starken,
Bedirfnisse zu erfassen sowie Erwartungen und Ideen der
genannten Vereine hinsichtlich ihrer Moglichkeiten und An-
gebote des Strategieziels Zusammenleben zu klaren.

Wie gehts weiter?

In einer nachsten Phase werden die Ergebnisse aus den bei-
den Workshops und den Gesprachen mitden Vereinen ausge-
wertet. Der Gemeinderat ist gespannt auf die Ergebnisse und
informiert danach gerne tber das weitere Vorgehen.

Das Projekt wird freundlicherweise mitunterstiitzt durch das
Netzwerk Caring Communities Schweiz und die Kommission
Gesellschaft & Zusammenleben der Region Sursee Mittelland.
Der Gemeinderat dankt an dieser Stelle herzlich fur die Un-
terstiitzung.

Fotos: Surseer Woche, Stefanie Zumbach
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RUCKTRITTE KULTUR- UND HEIMATMUSEUMSKOMMISSSION

Andreas Jung und Sandra Born haben per 31. Januar 2025
ihren Ricktritt als Mitglieder der Kultur- und Heimat-
museumskommission eingereicht. Der Gemeinderat dankt

Andreas Jung und Sandra Born fir ihre geleistete Arbeit
und ihr Engagement ganz herzlich.

EINLADUNG VEREINSKONFERENZ

Am Dienstag, 18. Marz 2025, findet die jahrliche Vereinskon-
ferenz im Gemeindesaal Oberkirch statt. Den Vereinen und
Parteien sowie den Pfarrei- und Schulvertretenden wurde die

entsprechende Einladung in den letzten Wochen zugestellt.
Der Gemeinderat freut sich auf eine rege Teilnahme und einen
offenen Austausch.

UNTERBESETZUNG VERWALTUNG - WIR BITTEN UM ETWAS GEDULD

Momentan sind wir in der Verwaltung durch einige Personal-
ausfalle und eine offene Stelle, welche noch nicht besetzt
werden konnte, etwas unterbesetzt. Aus diesem Grund kann
es sein, dass es hin und wieder zu langeren Bearbeitungs-
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zeiten kommt. Wir bitten um Verstandnis und ein wenig Ge-
duld. Wir hoffen, dass wir bald wieder als komplettes Team
auf der Verwaltung fiir Sie da sein konnen.



AUS DER GEMEINDEVERWALTUNG

WASSERVERSORGUNG
OBERKIRGCH

WASSERUHREN-ABLESUNG 2025

Sehr geehrte Einwohnerinnen
Sehr geehrte Einwohner

Im Marz werden jeweils die Zahler der Wasseruhren der
Gemeinde Oberkirch abgelesen. Eugen Arnold ist beauftragt
von der Wasserversorgung Oberkirch AG, die Daten einzuho-
len. Es sind alle Uhren mit Funk ausgerstet. Aus technischen
oder baulichen Griinden kann es jedoch vorkommen, dass die
Funkiibertragung nicht zu 100 % gewahrleistet ist. Wir bitten
Sie daher, Eugen Arnold Zutritt zur Wasseruhr zu gewahren,
sollte er diesen verlangen.

Bei Fragen und fiir Auskiinfte steht Ihnen die Geschéftsstelle
der WVO AG, unter Tel. 04192215 80, gerne zur Verfiigung.

DP Sanitar
Unterhalt
Daniel Peter

Ablesung
Wasseruhren
Eugen Arnold

eUMZUG

Umziehen leicht gemacht! Sie kdnnen auch bei der Gemein-
de Oberkirch bequem und in einem Schritt einen Umzug
(An-und Abmeldung, Adressénderung)innerhalb der Schweiz
mit eUmzug www.eumzug.swiss/eumzugngx/global melden.

Bei Fragen konnen Sie sich an die Einwohnerkontrolle Ober-
kirch wenden.

einwohnerdienste@oberkirch.ch

Telefon 04192553 00
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EINWOHNERKONTROLLE / ZIVILSTANDSNACHRICHTEN

GEBURTSTAGE

Wir gratulieren den Jubilarenim Marz ganz herz-
lich zum Geburtstag.

6. Marz, 80 Jahre
Robert Meier
Hubelmatte 13

13. Marz, 85 Jahre
Franziska Felber
Dogelzwil 6

15. Marz, 98 Jahre
Maria Steinmann
Feld 1

25. Marz, 85 Jahre
Michele Fabiano
Matthof 1

28. Méarz, 85 Jahre
Frieda Roos
Surenweidpark 11

Hinweis: In dieser Rubrik gratulieren wir allen Jubilaren, die ih-
ren 80./85. oder 90. Geburtstag feiern sowie ab dem 90. Jubild-
um jedes weitere Jahr. Wiinscht jemand keine Verdffentlichung,
so bitten wir, dies vor Redaktionsschluss bei der Gemeindever-
waltung zu melden, Telefon 041925 53 00.

GEBURTEN

Denglicklichen Eltern gratulieren wir ganz herz-
lich zu ihrem Nachwuchs.

Bruno Elia, Sohn von Bruno Giuseppe und Lattion Corinne,
geb. 06.01.2025

Trachsel Dario, Sohn von Trachsel Thomas und Sandra,
Burgstrasse 8, geb. 13.01.2025

Wyss Ida, Tochter von Wyss Eric und Tamara,
Haselmatte 12b, geb. 25.01.2025
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NEUZUZIEHENDE

Wir heissen alle Neuzuziigerinnen und Neuzuzi-
gerin QOberkirch herzlich willkommen. Im Januar
haben sich folgende Personen in Oberkirch an-
gemeldet:

Biihler Marco, Luzernstrasse 36b

Gretler Yanik, Haselwart 24a

Klauenbdsch Sarah, Ldnggasse 15

Margadant Michelle, Griinfeldweg 23

Peter Dennis mit Lionel, Surenweidstrasse 8

Steiger Martina, Haselwart 24a

Ziswiler Dominik und Tanja mit Andrin, Hirschmatte 22

TODESFALLE

Den Angehdrigen entbieten wir unsere herzliche
Anteilnahme.

14.01.2025 Stadelmann-Brutschin Elisabeth
geb. 20.08.1940, von Sursee LU und Escholzmat-Marbach LU,
Feld 1,6208 Oberkirch

28.01.2025 Kreyenbiihl Josef
geb. 30.06.1934, von Ettiswil LU und Luzern LU, Feld 1,
6208 Oberkirch



BAUWESEN
HANDANDERUNGEN

Grundstick Nr. 5244, Burgstrasse 8, GB Oberkirch

Erwerber Trachsel Thomas
Burgstrasse 8, 6208 Oberkirch
Verausserer Trachsel Walter und Pia

Burgstrasse 8, 6208 Oberkirch

Grundstick Nr. 561, Kreuzhubel 26, GB Oberkirch
Erwerber Buck+Amrein, Einfache Gesellschaft
Verausserer Buck Johann

Seehausernmatte 16b, 6208 Oberkirch

Grundstiick Nr. 1235, Stiessberg, GB Oberkirch

Erwerber Muff Flavio
Guggenhusen 2, 6018 Buttisholz
Verausserer Muff Meinrad

Guggenhusen 2, 6018 Buttisholz

Grundstiicke Nrn. 5023, 5040 und 5041, Unterhofstrasse 14,
GB Oberkirch

Erwerber Dobmann Daniel und Manuela
Unterhofstrasse 18, 6208 Oberkirch
Verausserer Dobmann Andreas und Rebekka

Unterhofstrasse 14, 6208 Oberkirch

Grundstlicke Nrn. 5310 und 5323, Seehausernstrasse 3,
GB Oberkirch
Erwerber Muff Roland

Chratz 3, 6252 Dagmersellen
Muff-Rélli Margrith

Seehausernstrasse 3, 6208 Oberkirch

Verausserer

Grundstiicke Nrn. 5078, 5081, 5089 und 5092, Griinauweg 15,
GB Oberkirch

Erwerber Arnold Rudolf und Susanne
Striegelgasse 10b, 6214 Schenkon
Verausserer Kocher Heinz und Berta

Baumacher 4, 6243 Egolzwil

SPARTAGESKARTEN GEMEINDE

Die «Spartageskarte Gemeinde» ermdglicht die freie Fahrt auf
allen Strecken von SBB und Postauto sowie den meisten kon-
zessionierten Privatbahnen, stadtischen Nahverkehrsmitteln
und vielen Schifffahrtsbetrieben der Schweiz. Auf den pri-
vaten Autobus- und Seilbahnverbindungen werden teilweise
Erméssigungen gewahrt.

Die Tageskarten kénnen von Einwohnerinnen und Einwoh-
nern telefonisch oder am Schalter reserviert werden. Re-
servationen per E-Mail oder (iber den Online-Schalter sind
leider nicht mdglich. Die reservierten Spartageskarten mis-
seninnert 5 Tagen am Schalter abgeholt und direkt bezahlt

Klasse und Segment Preisstufe 1

bis max. 10 Tage vor dem Reisetag erhéltlich

2. Klasse mit Halbtax CHF 39.-
2. Klasse ohne Halbtax CHF 52.-
1. Klasse mit Halbtax CHF 66.-
1. Klasse ohne Halbtax CHF 88.-

werden (bar, Bank-/ Postkarte, Kreditkarte, Twint). Es erfolgt
kein Postversand.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website

® www.oberkirch.ch/spartageskartegemeinde.
:  Die aktuelle Verfligbarkeit der Spartageskarte
Gemeinde finden Sie unter
www.spartageskarte-gemeinde.ch.

Flr die neuen Spartageskarten Gemeinde gelten folgende
Preisstufen:

Preisstufe 2
bis max. 1 Tag vor dem Reisetag erhaltlich

CHF 59.-
CHF 88.-
CHF 99.-
CHF 148.-
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VERSAND STEUERERKLARUNGEN 2024

Wir bitten Sie, die Steuererklarung bis am 31. Marz 2025 ein-
zureichen. Selbstandigerwerbende, Landwirte und Steuer-
pflichtige mit professionellen Steuervertretungen haben eine
generelle Frist fiir die Einreichung der Steuererklarung bisam
31. August 2025.

Fristerstreckungen

Bendtigen Sie eine Fristerstreckung fir das
Einreichen Ihrer Steuererklarung? Beantra-
gen Sie diese mit wenigen Klicks:
www.oberkirch.ch oder unter
www.steuern.lu.ch.

Steuererklarung elektronisch einreichen: eFiling

Sie konnen die Steuererklarung mit allen weiteren notwen-
digen Beilagen verschliisselt und sicher elektronisch mit der
eFiling-Funktion ibermitteln. Sie kdnnen mit oBeam, der
Mobile Scan App, Belege mit dem Smartphone fotografieren
und einfach der elektronischen Steuererklarung hinzufligen.

Steuererklarung ausdrucken und in Papierform einreichen
Wie bisher kdnnen Sie die Steuererklarung auch mit allen
weiteren Beilagen in Papierform einreichen. Das Riicksende-
couvertliegt der Steuererklarung bei. Der Steuererklarungs-
eingang wird vom Scancenter Zirich verarbeitet. Wir bitten

Sie, keine Originalbelege mit der Steuererklarung einzurei-
chen. Das Veranlagungsverfahren sowie die dazugehdérigen
Korrespondenzen werden weiterhin beim Steueramt Ober-
kirch bearbeitet.

Steuersoftware: HelpDesk / Hotline

Bei Fragen zur Steuersoftware wenden Sie sich an den
[} 35 [w] HelpDesk der Dienststelle Steuern Luzern.
Unter der Telefonnummer 041228 5700 steht
Ihnen ein kompetenter Supporter fir techni-
sche Fragen zur Verfigung. Um Wartezeiten
am Telefon zu vermeiden, empfehlen wir die Ticket-Funktion
(www.steuern.lu.ch) auf dem HelpDesk zu nutzen. Sie helfen
damit, Ihre technischen Anfragen effizient zu bearbeiten.

Digitaler Briefkasten: Die ePost-App

Sie konnen sich die Steuerkorrespondenz
elektronisch zustellen lassen. Alles, was Sie
dazu bendtigen, ist die kostenlose ePost-App
der Schweizerischen Post. Mehr dazu:
www.epost.ch/de-ch/onboarding.

STEUERAMT OBERKIRCH
Telefon 04192553 40
E-Mail: steueramt@oberkirch.ch

SCHWIMMEN IM CAMPUS SURSEE, OBERKIRCH

%
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@ Fir das Schwimmbad Sportarena im CAMPUS Sursee sind fir die Einwohnerinnen und Einwohner von
Oberkirch Tickets zu vergiinstigten Preisen auf der Gemeindeverwaltung Oberkirch tiber den Online-Dienst
(www.oberkirch.ch) oder am Schalter erhaltlich.

Aktuelle Informationen betreffend den Offnungszeiten des Schwimmbades erhalten Sie {iber die Website www.sportarena.
campus-sursee.ch. Das Schwimmbad im SPZ Nottwil wird seit dem 8. Juli 2024 renoviert. Uber die Wiedererdffnung

werden wir informieren, sobald das Datum bekannt ist.
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UMWELTBERATUNG
LUZERN

VOGEL IM GARTEN - FUTTERUNG MACHT FREUDE, IST ABER NICHT NOTIG

Die meisten Menschen lauschen gerne dem Gezwitscher der
Vogel. Sei es in einem Park, im Wald, auf dem Feld oder im
eigenen Garten. Ein mit einheimischen Wildpflanzen ange-
legter, naturnaher Garten ist ein wichtiger Mosaikstein fiir
Vogel. Dort finden sie Nahrung, Nistmdglichkeiten und Ver-
stecke. Einige Vogelarten sind auf einen bestimmten Nah-
rungstyp spezialisiert. Sie fressen mehrheitlich Beeren und
Samen oder tierische Nahrung (Insekten, Spinnen, Wiirmer,
usw.). Wenn diese Nahrung nicht verfigbar ist, suchen sie
einenanderen Garten auf. Arten wie beispielsweise die Amsel
oder der Hausspatz haben einen gemischten Speisezettel.
Mit der Gartengestaltung kénnen den V6geln das ganze Jahr
tber natlrliche Futterquellen zur Verfiigung gestellt werden.
Eine zusatzliche Fitterung im Winter ist beliebt und fiihrt zu

schdonen Beobachtungsmaglichkeiten, dient aber nicht dem
Artenschutz. Végel kommen auch chne Fitterung klar. Eine
unsachgemasse Fitterung kann sogar die Gesundheit der
Vogel schadigen und Krankheiten fordern.

Gerne beraten wir Sie kostenlos.

lhre Umweltberatung Luzern

EME Kostenlose Auskiinfte zu Umwelt und
= Energie fiir alle Luzernerinnen und Lu-

I zerner:

E www.umweltberatung-luzern.ch

GRATIS: BODENSUBSTRAT FUR DEN HEIMISCHEN GARTEN

Interessierten Einwohnerinnen und Einwohnern stellt die
Gemeinde Oberkirch wieder gratis Bodensubstrat aus der
Biogasanlage Rosenau als Garten-und Pflanzenhilfsstoff zur
Verfligung. Das Material ist ein rein organisches Naturpro-
dukt. Es eignet sich als Trockenmaterial vor allem zur Ver-
besserungvon Bdden(vergleichbar mit Torfmull). Das Boden-
substrat besteht aus den Feststoffanteilen Gille, Tiermist
und Griingut. Es wird aus der Fermentation von Biomasse zu
Biogas gewonnen.

Das Bodensubstrat wird in der Landwirtschaft, im Garten-
bau und im Gemiiseanbau als Nahrstofflieferant eingesetzt.
Im Griinland dient es zum Humusaufbau und zur Aktivierung
des Bodenlebens sowie vorbeugend gegen die Bodeneros-
ion. Im heimischen Garten kann das Substrat vor allem als
Nahrstofflieferant (mit Wasserspeicherfunktion) und zur
Verbesserung der Bodenqualitat resp. der Kriimelstruktur
verwendet werden.

Das Bodensubstrat kann auf Voranmeldung beim Werkdienst
der Gemeinde abgeholt werden. Am Einfachsten lasst sich
das Material in Eimern transportieren. Grossere Mengen ab
zirka 2 m® werden auf Bestellung auch geliefert. Manuel Al-
bisser, Mitarbeiter Werkdienst, ist flr die Voranmeldung und
Bestellung unter Tel. 041925 53 83 zu erreichen.

Angaben zum Bodensubstrat

pH-Wert: 18
Gesamt-N nach Kjeldahl: 3.9
Phosphorpentoxid (P205): 1.5
Kaliumdioxid (K20): 119
Calcium(Ca): m
Magnesium (Mg): 0.31
Schwefel (S): 0.42

(Angaben in kg / m? Frischsubstanz; Laborwerte Mai 2021)

Anwendungstipps

Ins Gartenbeet als einmalige Gabe: zirka 101 auf 1m?

Fir Topfe und Kisten: Mischverhaltnis /s Bodensubstrat
zu%s Erde
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AUSZUG AUS DEM ENTSORGUNGSKALENDER

PAPIER- UND KARTONSAMMLUNG

Die nachste Papier- und Kartonsammlung ist am Donnerstag, 6. Marz 2025.

Damit das Papier und der Karton vom beauftragten Entsorgungsunternehmen
mitgenommen wird, muss dieses in der folgenden Art bereitgestellt werden:

- Kunststoffcontainer, zwingend braun, damit es keine Verwechslung mit der Kehricht- und Griinabfuhr gibt.

Papier und Karton gemischt, lose eingefiillt.

- Gebiindelt, idealerweise Papier und Karton getrennt. Bei nasser Witterung wird empfohlen,

das Sammelqgut mit einer Plastikfolie abzudecken.

Andere Gebinde (Kiibel, Harassen, Papier- und Plastiksdcke usw.) werden nicht entleert. Papier und Karton, welches
nicht wie beschrieben bereitgestellt wird, muss vom Entsorgungsunternehmen mit dem entsprechenden Hinweis stehen

gelassen werden.

Fiir die Kehrichtsammlung miissen Sacke und Container ab
7.00 Uhr zur Abholung bereitgestellt werden.

Griingutsammlung

Die Griingutsammlung findet diesen Monat am Freitag, 7. und
21. Marz 2025 statt. Die Grlingutcontainer miissen mit der
Griingutentsorgungsvignette 2025 (gut sichtbar) versehen
sein. Die Vignetten kdnnen bei der Gemeinde Oberkirch be-
zogen werden.

Abo-Dienste Abfall

Die Sammeldaten fiir Kehricht, Papier und Karton, Griingut,
Christbaume und den Hackseldienst kdnnen ganz bequem
auf unserer Website https://www.oberkirch.ch/profile oder
tberdenfolgenden QR-Code auch abonniert werden. Sie kon-
nen auswahlen, ob Sie per E-Mail oder per SMS an kommende
E_ Sammeltermine erinnert werden mochten.
Fir den SMS-Abo-Dienst wird ein Benutzer-
konto flir unsere Website mit der verifizierten
Telefonnummer benétigt.
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WEITERE ANGEBOTE

il

REGIONAL
BBLIOTHEK
SURGH=

Jassen fUr Alle

In der Regionalbibliothek

Jassbegeisterte treffen sich im 4. Stock der
Bibliothek flr eine gemitliche Jassrunde.

Mit Kaffee und Kuchen wahrend der Pause.

Jeweils am letzten Dienstag im Monat
14:.00 - 17:00 Uhr

25. Februar
25. Marz
29, April

2/ Mai

Keine Anmeldung
notig.

r
E%ﬁgﬁ@% Herrenrain 22 - 6210 Sursee
i,_ SURSEE 04192171 10 - info@bibliosursee.ch
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PFLEGEZENTRUM FELD

TREFFPUNKT PFLEGEZENTRUM «FELD»

Liebe Gaste, damit Sie in der kommenden Zeit sponta-
ne Aktivitdten oder Anlasse nicht verpassen, informieren
Sie sich bitte direkt beim Sekretariat oder bei unserem aktu-
alisierten Veranstaltungskalender im Internet:
www.pflegezentrum-feld.ch

Aktuelles-Veranstaltungen

VERANSTALTUNGEN IM MARZ 2025

Samstag, 1. Marz 2025, 14.30 Uhr
Besuch Zunft Heini von Uri,
mit musikalischer Unterhaltung

Mittwoch, 5. Marz 2025, 15.00 Uhr
Seniorenbiihne Luzern, in Sureweid

Donnerstag, 13.Marz 2025, 14.30 Uhr
Lotto, in Sureweid

Donnerstag, 20. Marz 2025, 15.00 Uhr
Bewohnenden-Rat, in Stobe Heimet

Donnerstag, 27. Marz 2025, 15.00 Uhr
Oldie Singers, musikalische Unterhaltung

Stadelmann Lisbeth
verstorben am 14. Januar 2025

Kreyenbiihl Josef
verstorben am 28. Januar 2025

Ich bin nicht tot, ich tausche nur die Rdume.
Ich leb in euch und geh durch eure Traume.
(Michelangelo)

MITTAGSMENU

inkl. ‘Su ppe,' Salat vom Buffet,
Hauptgang und Kaffee

RS ' \ 9‘7‘
- P ¥ ‘ ‘
v.." RESTAURANTZEL
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TOM'S LIEBLINGSREZEPT

Gebratener Lattich an Orangensauce
Rezept flr 4 Personen

Fiir Orangensauce

2 Orangen, deren Schale abreiben,
filetieren und die Resten ausdriicken

1 TLSenf

3 EL Aceto Balsamico Weiss

3 EL Olivendl

1 Schalotte, fein gehackt

Salz und Pfeffer

Senf, Essig und Ol mixen bis es eine schéne Sauce gibt.
Wiirzen und am Schluss den Abrieb dazu mischen
(nicht mehr Mixen)

Gebratener Lattich
4 Mini-Lattiche
Olivendl

Zucker (wenig)

Salz

Pfeffer

Lattich halbieren und mit Schnittflache nach oben auf eine
Platte legen. Mit Olivendl betraufeln und mit Salz und Pfeffer
wiirzen. Am besten ist es, wenn man das ganze 30 Minuten
ziehen lassen kann.

Anschliessend den Lattich in einer Bratpfanne mit wenig OL
beidseitig anbraten und Zucker beigeben bis sich der Lattich
schdn karamellisiert.

Den Salat auf einem Salatteller anrichten und mit den Oran-
genfilets garnieren. Zum Schluss die Sauce gleichmassig
darUber verteilen.

En Guete!

Ichfinde, esist ein super schneller und leckerer Salat, der sich
perfekt eignet, wenn Gaste vorbeikommen.

Tom Thumiger, Teamleiter Kiiche

PFLEGEZENTRUM 13



LOTTO UND KINO IM PFLEGEZENTRUM FELD

Etwa sechs Mal im Jahr organisieren wir von der Aktivierung
einen Lotto-Nachmittag. Dabei geht es nicht nur um Unter-
haltung, sondern auch um die Férderung sozialer und gesell-
schaftlicher Kontakte. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner
konnen sich mitanderen Heimbewohnern sowie mit externen
Gasten austauschen. Hierbei werden sowohl Informationen
Uber das Dorfleben als auch der Alltag im Pflegezentrum Feld
thematisiert, und es entstehen zudem Gesprache Uber die
gegenseitige Befindlichkeit. Ein weiterer wichtiger Aspekt
ist das Spielen selbst. Es fordert nicht nur motorische und
feinmotorische Fahigkeiten, sondern auch das Erleben von
Emotionen. Das Abdecken der Zahlen auf der Lotto-Tafel
erfordert zudem Konzentration und Gedachtnisleistung, um
im richtigen Moment «Lotto» rufen zu kdnnen. Und natiirlich
sorgt der Gewinn eines Preises flr zusatzliche Freude bei
den Beteiligten.

Auch Kino-Nachmittage dienen nicht nur dem Zeitvertreib.
Die «alten» Filme bieten eine Reise in die Vergangenheit und
spiegeln die Gesellschaft zu Zeiten wider, als unsere Bewoh-
ner ihre Kindheit oder Jugend verbrachten. Sie ermdglichen
es, Erinnerungen aufleben zu lassen, fordern die Erinne-
rungspflege und bieten ausserdem eine wunderbare Gele-
genheit zum Austausch Uber vergangene Zeiten.

Urs Ziegler, Leiter Aktivierung

STARTE DEINE KARRIERE BEI UNS - AUSBILDUNGSPLATZE AB AUGUST 2025!

Hast du Lust, Menschen zu helfen oder im Team tolle Dinge
zu gestalten? Wir bieten dir spannende Ausbildungsplatze in
folgenden Bereichen:

- Pflegefachfrau HF
Menschen begleiten und pflegen

- Fachfrau/-mann Gesundheit (FaGe)
Gesundheit aktiv mitgestalten

Bist du motiviert, engagiert und méchtest in einem dynami-
schen Umfeld arbeiten? Dann bewirb dich jetzt per Mail und
starte deine berufliche Zukunft bei uns!

Pflegezentrum Feld, Feldstrasse 1, 6208 Oberkirch
hr@pflegezentrum-feld.ch

14 PFLEGEZENTRUM



Zentralschweizer Woche der Gesundheitsberufe

_41-' 1.\\

22 bIS 29 Mérz 2025

Eine Ausbildung bei der du echt was bewegst?
Der Pflegeberuf.

Komm vorbei, lern uns kennen, informier dich.

v Lernende FaGe, AGS und HF erzahlen vom Pflegeberuf

v zeigen spannende Pflegetatigkeiten

v informieren Uber Ausbildungsmoglichkeiten

Samstag, 22. Marz 2025 09.00-16.00 Uhr

Einkaufscenter Surseepark, Bahnhofstrasse 30, 6210 Sursee

Besch debii? Feel the heartbeat - mer freue Us uf dech!

Uberlegst du noch - e m—
Sl P RHIEERCH,
oder pflegst du schon? ” .
P und Umgebung w/
/7 SEEBLICK 4 Eymattuotoud

Lerne die sinnstiftenden Berufe und Menschen
am Arbeitsort in deiner Nahe kennen.

xund. ch/woche
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SCHULE

AUSFLUG NACH BURGRAIN DER 4A UND 4C

Ein Student und eine Studentin der Padagogischen Hoch-
schule Luzern haben in den Klassen 4a und 4c wahrend finf
Wochen im Januar unterrichtet. Sie haben dabei die ganze
Klassenfiihrung und den Unterricht in den meisten Fachern
Gbernommen. Im Fach Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG)
haben sie sich mit diversen Themen rund um Lebensmittel
beschéftigt. Dabei ging es um die Herkunft der Schokola-
de, Fairtrade Labels sowie Foodwaste. Als Abschluss dieses
Themas haben sie einen Ausflug nach Burgrain ins Agrarmu-
seum organisiert.

Vielen Dank den Zweien fiir diese tolle Praktikumszeit!

16 SCHULE

In Burgrain gibt es viel zu entdecken, doch was genau?
Das Agrarmuseum in Burgrain hat fir Jung und Alt oder
besser gesagt fir jeden Geschmack etwas zu bieten.
Es gibt eine Mischung aus modernster Technik aber
auch alte Landwirtschaftsmaschinen kénnen bestaunt
werden. Ausserdem werden Nachstellungen von mit
Wind- oder Wasserkraft angetriebenen Schmieden und
Sagereien gezeigt. Fir die jingeren Besucher gibt es auf
einem zweiten Hof ein Spielplatz. Aber auch im Museum
hat es tolle Dinge fiir Kinder. Es ist auf jeden Fall einen
Besuch wert.

Noel, 4a



SCHACH

Wir hatten in der Schule als Zusatz die Aufgabe, das Schach- ~ Welche Schachfigur war hier unterwegs? Hier ist die schwie-
spielen besser kennenzulernen. rigere Aufgabe:

Heute erklaren wir Ihnen die Schachfigur Springer (auch ge-
nannt Pferd).

a b ¢ d e f g
| B N
Springer (Pferd):
Das Pferd ist die einzige Schachfigur, die Gber andere hin- 7 - . ' 7
wegspringen kann. Er springt um die Ecke: 2 Felder vor und
1zur Seite (waagrecht und senkrecht). Die Richtung ist egal. B b
3 -]
K

3

h

Schach ist ein strategisches Brettspiel, bei dem zwei Spieler
abwechselnd Spielsteine (Schachfiguren) auf einem Spiel-
brett (Schachbrett) bewegen. Ziel des Spiels ist es, den Geg-
ner schachmatt zu setzen, das heisst, dessen Kénig so anzu-
greifen, dass diesem weder Abwehr noch Flucht méglich ist.

'Y
. _k
Es ist vom Internationalen Olympischen Komitee als Sport
anerkannt. Derzeitiger Schachweltmeister ist D. Gukesh aus 4 . . . 1
Indien. Derzeitige Schachweltmeisterinist Ju Wenjun, die aus
a b ¢ d e h

fa

4

der Volksrepublik China stammt.
Ldsung: (emaD)
Haben Sie Lust zum Ratseln? Hier ist die einfachere Aufgabe:
Welche Schachfigur war hier unterwegs? Wir wiinschen lhnen viel Spass!

Text und Fotos von: Anouk, Ava, Leana 6a

1
a b € d
Ldsung: (drefP oder regnirpS)
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MUSIKSCHULE

WUNDERTUTEN KONZERT - DIE MUSIKMAUSE - HELFEN DEN BIENEN

Gross und Klein, Alt und Jung, Stofftierli und Noschis heisst
die Musikgesellschaft Oberkirch herzlich willkommen, zu dem
zauberhaften Konzert Morgen: «die Musikmause - helfen den
Bienen». Dieses findet statt am Sonntag, 23. Marz 2025 um
10.00 Uhr im Gemeindesaal Oberkirch.

Das Wintermarchen |adt ein zum Mitsingen, Mittanzen und
Bewegen. Taucht mit der MG Oberkirch ein, in die wunder-
schone Welt der Musikmause und der Bienen. Auch Erwach-
sene sind natirlich herzlich willkommen zum Zuhéren und
Geniessen. Geschrieben hat das musikalische Marchen die
ausgebildete Dirigentin, Sekundarlehrerin und Arrangeurin
Isabelle Gschwend. Die Musikantinnen und Musikanten freuen
sich, dieses Marchen unter der Leitung von Thomas Hauri in
spielerischer Form aufzufiihren. Die Musikpadagogin Patricia
Flury wird durch das Konzert fiihren.

Im Anschluss gibt einen Instrumentenparcours, die Kinder
kdnnen die Blasintrumente sowie die Schlagzeuge auspro- -

bieren und bekommen Tipps von den Musikantinnen und 23 MMZ /000 ”Ibr
Husikanten. Gemeindesanl, Qberkirch,

( ibli i i i JEDES KIND BEKOMMT EINE
Auch.furda.s |9Ib|’IChe Wohl |st'gesorgt". Dle.Mu3|_kgesellschaft CeE R’ RASCH UI\JJG
offeriert ein Apéro. Jedes Kind erhalt ein Erinnerungsge-
schenk.

Die Musikgesellschaft freut sich auf viele Zuhérerinnen und
Zuhdrer. Bis bald.

Musikgesellschaft Oberkirch

KIDS DAY Blasmusik 23. Marz 2025

Die Musikschule Region Sursee ist im engen Austausch
mit den Vereinen, insbesondere den Blasmusikverei-
nen der Region. Alle haben dasselbe Ziel: die Freude
an (Blas-) Musik in der Gruppe naherzubringen. Mit dem
Blasmusik Event-Tag am Sonntag, 23. Marz 2025 machen
die BrassBands und Harmonievereine aus der Region auf
die Vielfaltigkeit und die Bedeutung mit Konzerten, Inst-
rumentenparcours und Events aufmerksam.

18 MUSIKSCHULE



Musikschule
Region Sursee

INSTRUMENTENVORSTELLUNGEN FUR KINDER UND ERWACHSENE

AM 14. UND 15. MARZ 2025

Musik verbindet, begeistert und kennt keine Altersgrenzen!
Die Musikschule Region Sursee ladt am 14. und 15. Marz 2025
herzlich zu den Instrumentenvorstellungen fir Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene ein. Eine Gelegenheit, sich inspi-
rierenzulassen und vielleicht den ersten Schritt auf dem Weg
zum eigenen Instrument zu machen. Welches Instrument ist
jedoch das richtige? Ihr Kind oder Sie selbst mdchten gerne
ein Instrument lernen, wissen aber noch nicht welches? Dann
ist die Instrumentenvorstellung perfekt fir Sie und Ihr Kind!
Um kinftigen Musikschilerinnen und -schiler den Einstieg
und die Wahl des Instrumentes zu erleichtern, werden in ei-
nem spannenden und kurzen Musiktheater «Dr chranki Konig»
Instrumente vorgestellt, die an der Musikschule Region Sur-
see unterrichtet werden. Beim anschliessenden Instrumen-
ten-Parcours konnen die Instrumente ausprobiert werden.

Informieren Sie sich zusammen mit Ihrem Kind am

Freitag, 14. Marz 2025 18.00 Uhr - Musiktheater «Dr chran-
ki Konig», Klosterkirche, anschlie-
ssend bis 20.00 Uhr Instrumenten-
parcours, Kloster Sursee

Samstag, 15. Marz 2025 9.30Uhr - Musiktheater «Dr chran-
ki Konig» Klosterkirche, anschlie-
ssend bis 12.00 Uhr Instrumenten-
parcours, Kloster Sursee

Die Lehrpersonen der Musikschule stehen bereit, um indivi-
duelle Fragen zu beantworten. Sie unterstitzen bei der Wahl
des Instruments und geben Tipps zur Beschaffung. Um das
breite Angebot noch greifbarer zu machen, kdnnen auf der
Website der Musikschule unter www.m-r-s.ch Klangbeispie-
le aller Instrumente angehort werden. Zusatzlich bietet das
«Haus der Musik» der Musikschul-App wertvolle Einblicke und
lasst die Instrumente spielerisch entdecken.

Ob als musikalischer Einstieg fir Kinder oder zur Verwirkli-
chung eines lang gehegten Traums bei Erwachsenen - diese
Veranstaltungist der perfekte Ort, um die Faszination der Musik
zu erleben. Erleben Sie einen inspirierenden Tag voller Musik,

entdecken Sie neue Klange und lassen Sie sich von der Vielfalt
der Instrumente begeistern. Die Musikschule Region Sursee
freut sich darauf, Sie und Ihre Familie willkommen zu heissen!

Wochen der offenen Tiiren

Nach den Instrumentenvorstellungen sind die Tiren der Mu-
sikschule Region Sursee von Montag, 24. Marz bis Samstag,
5. April 2025 in Biiron, Geuensee, Knutwil/St.Erhard, Mauen-
see, Oberkirch, Schenkon, Sursee und Wauwil gedffnet. Alle
interessierten Kinder und ihre Erziehungsberechtigte sind
eingeladen, den Musikunterricht zu besuchen und die Lehr-
personen kennenzu lernen und sich Gber die Instrumente und
den Unterricht zuinformieren. Zur Auswahl steht der gesamte
Instrumental-, Gesangs- und Ensemble-Unterricht. So kann
vom 7. bis 12. April 2025 auch in den Proben den Ensembles
geschnuppert und mitgespielt werden. Wird ein Instrument
in der eigenen Gemeinde nicht angeboten, besteht die Mog-
lichkeit, diesesin eineranderen Gemeinde zu besuchen. Bitte
machen sie direkt mit der Musiklehrperson oder Ensemble-
leitungen einen Besuchstermin ab. Alle Kontaktangaben zu
unseren Lehrpersonen finden Sie auf der Webseite, www.m-
r-s.ch, wo Sie auch sehen, wer fiir welche Gemeinde zustandig
ist. Wir freuen uns auf viele interessierte Besuchende!

Haben Sie Fragen zum Angebot oder wiinschen Sie eine Be-
ratung zum Musikunterricht oder den Instrumenten? Wir ste-
henlhnen gerne zur Verfligung. Kontaktieren Sie uns per Mail
info@m-r-s.ch oder rufen Sie an unter +41 41925 82 60.

Hinweis: An-, Um- und Abmeldungen fiir Vokal- und Instru-
mentalunterricht sind online auf www.m-r-s.ch bis spates-
tens 10. Mai 2025 vorzunehmen.

MUSIKSCHULE 19



VEREINE

—~r 3
Frauenturnverein

Oberkirch

WINTERTAG VOM FRAUENTURNVEREIN

Beim diesjahrigen Wintertag vom 29. Januar 2025 war das
Wettergliick auf unserer Seite. Vierzehn Frauen reisten mit
Zug und Bus nach Sorenberg und weiter mit der Gondelbahn
hoch zur Rossweid. Wir konnten den ersten Eindruck vom
Schnee und der strahlenden Sonne auf uns wirken lassen,
bevor wir uns einen Kaffee und «Gipfeli» im Restaurant génn-
ten. Gestarkt und nach Fototermin wanderten wir gemiitlich
durch den verschneiten Wald und die schone Winterland-
schaft bis zum Hotel Restaurant Bergwelten Salwideli. Dort
gab es ein Mittagessen und wer noch dem siissen «Gluscht»

20 VEREINE

nachgab, ein feines Dessert. Also die selbstgemachte Creme-
schnitte ist zu Empfehlen! Nach dem gemditlichen Teil ging
es schliesslich wieder durch den Schnee weiter, respektiv
hinunter zur Bushaltestelle Rischli-Stdelhdchi. Dort ging es
mit dem Bus und in Schipfheim mit dem Zug zuriick nach
Oberkirch. Es war ein wundervoller und sonniger Ausflug. Vie-
len Dank an die Organisatorinnen Maya und Anita.

Daniela Gusset




REMINDER FURS SOLA

Das diesjahrige Sommerlager findet vom 12. Juli 2025 bis am 19. Juli 2025 statt. Die Anmeldung kommt bald. Behaltet euch
diese Woche frei, wir freuen uns auf euch!

MAFIA RENDEZ-VOUS

WER WIRD DER NACHSTE MAFTA-B0SS 1

~ TREFFPUNKT: S(HULHOFOB[RKIR(H

DATUM: 22.03.202%
WANN: 13:30 - 16:00

MITBRINGEN : WETTERGERECHTE KLEIDER,
~ VELO UND HELM
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‘ JODLERCHORLI

HEIMELIG OBERKIRCH

JODLERCHORLI HEIMELIG OBERKIRCH ERNENNT HERBERT VITALI ZUM EHRENPRASIDENTEN

Die 81. Generalversammlung des Jodlerchdrli Heimelig Ober-
kirch standim Zeichen von Ehrungen fir die Verdienste abtre-
tender Vorstandsmitgliedern und Neuwahlenin den Vorstand.

Mit Herbert Vitali, Prasident und Pius Birrer, Materialverwalter
wurden zwei verdiente und langjahrige Mitglieder aus dem
Vorstand verabschiedet. An ihre Stelle treten Martin Egg als
neuer Prasident und Daniel Ryf als neuer Materialverwalter.
Als Medienverantwortliche und Nachfolgerin von Martin Egg
wurde Arlette Achermannin den Vorstand gewahlt. Marco Vi-
tali, Vizeprasident und Kassier sowie Josef Husmann, Aktuar
wurden fiir eine weitere Amtsdauer bestatigt.

Ineiner Laudatio wiirdigte Marco Vitali seinen Onkel und Gotti
Herbert Vitali fir die enormen Verdienste zum Wohl des Jod-
lerchdrli Heimelig und beantragte die Ernennung von Herbert
zum Ehrenprasidenten. Die Versammlung bestatigte diese
Ehrung mit einer Standing Ovation und langanhaltendem
Applaus. Nach seinem leider viel zu friih verstorbenen Bruder
Albert Vitaliist Herbert der zweite Prasident, dem diese Ehre
zuteil wurde. Herbert Vitali bedankte sich sichtlich geriihrt
fur die grosse Ehre und dankte seinerseits insbesondere
dem Ehrendirigenten und musikalischen Leiter Franz-Markus
Stadelmann fiir die vielen gemeinsamen Jahre und die tolle
Zusammenarbeit.

In einer sehr unterhaltsamen Einlage strapazierte Roli Huber
in Gestalt des Erzengels Gabriel die Lachmuskeln aller An-
wesenden. Mit viel Wortwitz wusste er so manches Episddeli
ausdem Lebenvon Herbert Vitali zu erzéhlen und begeisterte
damit die Versammlung.

Pius Birrer wurde flr seine langjahrige Vorstandstatigkeit
insbesondere als Materialwart und Festwirt zum Ehrenmit-
glied ernannt.

Im weiteren wurden die aktiven Ehrenmitglieder Jakob Bieri

fur 45 Jahre und Peter Leuenberger flir 25 Jahre Vereinstreue
geehrt.
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Die Vereinsflihrung setzt sich ab diesem Vereinsjahr zusam-
men aus:

- Franz-Markus Stadelmann, Musikalische Leitung (bisher)

- Martin Eqg, Prasident (neu)

- Marco Vitali, Vizeprasident und Kassier (bisher)

- Josef Husmann, Aktuar (bisher)

- Daniel Ryf, Materialverwalter (neu)

- Arlette Achermann, Medien (neu)

{i}%%iﬁ;[ﬂ AufunsererWebseitewww.jodlerchoerli-
:;}.: o;‘;g; 3}} oberkirch.ch kénnen Sie sich laufend
J;k_h = Uber alle Termine und Aktivitéten in-

oo .
Eeaih®  formieren.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen bei uns mit-
zusingen. Die Proben finden jeweils mittwochs um 20.00 Uhr
im Musikraum der Schulanlage Zentrum Oberkirch statt.

Jodlerchdrli Heimelig Oberkirch

Ehrenmitglied
Pius Birrer

(v.L.n.r): Martin Egg (Président),
Herbert Vitali (Ehrenprdsident),
Marco Vitali (Laudator,
Vizeprisident und Kassier)
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SWISS

LAUFEN § WALKING

SWISSLAUFTREFF STANDORT SURSEE

Der SwissLauftreff am Standort Sursee trifft sich wochent-
lich zum Training. Willkommen sind alle, die Freude an der
Bewegung haben und diese Freude mit Gleichgesinnten teilen
maochten. Der Einstieq ist jederzeit moglich.

Treffpunkt ist jeden Dienstag um 18.45 Uhr beim Stadionein-
gang Schlottermilch. Es gibt mehrere Laufgruppen in ver-
schiedenen Leistungsniveaus. Weiter werden Walking und
Nordic Walking angeboten.

Der SwissLauftreff ist kostenlos und vereinsunabhéangig.
Es wird jeweils rund 60 Minuten im gewiinschten Tempo ge-
laufen. Jede Gruppe wird von einer/m erfahrenen Laufer/in
geleitet. Auch Einsteiger und Jugendliche sind herzlich will-
kommen. Eine An- oder Abmeldung ist nicht nétig.

Fir absolute Lauf-Beginner wird ab 8. April 2025 ein Einstei-
ger-Laufkurs angeboten. Der Kurs richtet sich an Personen,
die das Laufen von Grund auf in Theorie und Praxis erlernen
mdochten und bietet die Mdglichkeit, in die Welt des Joggens
einzusteigen. Der Aufbau erfolgt langsam und wird unter
fachkundiger Leitung auf die individuellen Bedirfnisse an-
gepasst. Die Anmeldung erfolgt mittels Online-Formular un-
ter www.swisslauftreff.ch/ek. Anmeldeschluss ist Mittwoch,
26. Marz 2025.

Weitere Informationen sind auf der Website www.swisslauf-
treff.chaufgeschaltet. Der SwissLauftreff freut sich auf viele
neue Laufer/innen und Walker/innen.

Sascha Kiinzli, Standortleiter Lauftreff Sursee

SWISS

LAUFEN § WALKING

Neu Laufkurs fiir Beginner/innen

Start 8. April - jetzt anmelden!

Lauftreff Sursee
Laufen | Walking | Nordic Walking

Dienstag, 18:45 Uhr (ganzes Jahr)
Treff beim Stadion Schlottermilch

kostenlos und vereinsunabhangig
gefuhrt in verschiedenen Leistungsgruppen
Alle sind willkommen
Ohne An-/Abmeldnung

www.swisslauftreff.ch
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Sha samariter

Oberkirch

NOTHILFEKURS 2025

Erste Hilfe auf dem Weg zum Fahrausweis

Nun bist du schon oder wirst du in diesem Jahr 15 Jahre alt.
Gerne begriissen wir dich als zukiinftige/r Motorfahrzeuglen-
ker/in bei uns in einem Nothilfekurs.

Es ist wichtig, an einer Unfallstelle optimal Nothilfe leisten
zu konnen. Auch im Alltag kann richtiges Erste-Hilfe-Wissen
Leben retten!

Zum Erlangen des Fiihrerausweises (Roller oder Auto) bend-
tigst du das Zertifikat Nothilfekurs (Glltigkeit 6 Jahre). An
einem Wochenendkurs kannst du dieses Zertifikat bei den
Samaritern Oberkirch erwerben.

Kursinhalt: Verhalten bei einem Unfall, Alarmieren,
Bergung aus dem Auto, Herzdruckmassa-
ge/Beatmung, Blutstillung, Verbrennun-
gen etc.

Zielgruppe: Fir angehende Motorfahrzeug-

lenker/innen obligatorisch und alle
Interessierten

Kursdatum: Kurs 1: Fr, 14. und Sa, 15. Marz 2025
Kurs 2: Fr, 24. und Sa, 25. Oktober 2025
Kurszeiten: Freitag von 19.00 bis 21.30 Uhr
Samstag von 8.00 bis 12.00 Uhr und
13.00 bis ca. 16.15 Uhr
Kursort: Pflegezentrum Feld, Feld 1, 6208 Oberkirch
Dauer: 10 Stunden
Kosten: CHF 140.- inkl. Zertifikat

Der Ehret-Stiftung Gutschein (CHF 50.-)
ist fiir Schiiler aus Sursee bei unseren
Kursen ebenfalls giiltig.

Kursanmeldung: www.samariter-oberkirch.ch oder
sababa@bluewin.ch
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SEMPACHERSEE
LAUF

ES WIRD WIEDER UM DEN SEE GERANNT!

Am Samstag, 10. Mai 2025, wird bereits zum 14. Mal um den
schonen Sempachersee gerannt. Wem der Halbmarathon
oder der Paarlauf zu weit ist, kann natirlich auch auf 10km
oder 5km den Surseer Triechter und den Suhrenweg durch
Oberkirch unter die Laufschuhe nehmen.

Auch im 2025 wird das Festgelande wieder auf dem Martig-
nyplatz in Sursee sein, wo Teilnehmende und Zuschauer von
verschiedenen Foodtrucks und lokalen Getrankeanbietern
verkostigt werden. Der im 2024 neu eingefiihrte «Teamlauf»
ist auf Gefallen gestossen, weshalb dieses Format auch im
2025 angeboten wird. Dabei wird die Halbmarathondistanz
auf drei Personen (10 km, 5,Tkm und 6 km) aufgeteilt. Ein ide-
ales Format flr Firmen, Vereine oder Freunde. Im Seeland
Sempach sowie in der Badi Nottwil sind die Wechselzonen
mit Shuttle-Bus-Anschluss. Weiter dirfen auch heuer auch
Jugendliche im Alter von 14 und 15 Jahren (U16) auf die Kin-
derstrecke (1,7km).

Die verschiedenen Strecken fiihren in ihrer Endphase durch
Oberkirch. Zwischen 18.00 und 21.00 Uhr ist deshalb mit
Einschrankungen fiir Fussganger, Velofahrer und Autos
zu rechnen. Die Strecken tangieren das Hirschmatt-Quar-
tier, den Rankhof und den Suhrenweg Richtung Sursee. In
der 30er-Zone der Mlnigenstrasse, wo die Laufstrecke die
Strasse kreuzt, ist die Durchfahrt fiir Autos erschwert. Beim
Schulhaus Oberkirch (an der Suhre) befinden sich ein Ver-
pflegungsstand und ein Samariterposten. Die genaue Stre-
ckenlbersicht findet sich auf www.sempacherseelauf.ch

Das OK bedankt sich fiirs Verstandnis und freut sich auf einen
unfallfreien Sempacherseelauf mit guter Stimmung, gutem

Wetter und reger Teilnahme.

Yves Meyer, OK Sempacherseelauf, Marketing
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=« s KUNSTregionsursee

KUNSTSCHAUFENSTER

Wir vom Verein KUNSTregionsursee (KRS) mdchten Sie auf
ein ganz spezielles Kunst- und Kultur-Projekt in Ihrer Region
aufmerksam machen: die Ausstellung KUNSTschauFENSTER

Vom 12. Marz bis 12. April 2025 verwandelt sich das «Stadtli»
Surseeinein Freilichtmuseum, in dem 33 Kunstschaffende aus
dem Kanton Luzernihre Werke in 36 Geschéaften prasentieren.

Von der ersten Idee zur Vernissage

Das 0K Team Jolanda Masa und Isabelle Schmitt, beides Kiinst-
lerinnen der KRS, hatten die Idee, eine Kunst Ausstellung der
anderen Art auf die Beine zu stellen. Das Stadtli Sursee soll
Ausstellungsraum werden und alle Menschen sollen die Aus-
stellung besuchen kdnnen, sei es beim Einkaufen, Bummeln,
Sonntagsspaziergang, auf dem Wegzur Arbeit oder Schule, etc.

Im Sommer 2024 suchten wir die Geschafte in der Altstadt und
naheren Umgebung persodnlich auf, um unser Projekt KUNST-
schauFENSTER vorzustellen. Die Idee fand grosse Begeiste-
rung bei 36 Geschaften. Anschliessend suchten wir, zusatz-
lichzu den 15 Kunstschaffenden unseres Vereins KRS, weitere
Kiinstlerinnen und Kiinstler aus dem Kanton Luzern. Wir wur-
den fiindig, insgesamt werden 33 Kinstlerinnen und Kiinstler
die 36 Schaufenster bespielen. Der nachste Schritt war, die
Zuteilung von Kunstschaffenden und Geschaften. Es war nicht
die einfachste Aufgabe, aber anhand der Riickmeldungen gut
gelungen. Jetzt fehlten noch die ganzen Werbematerialien,
Flyer etc. die wir dank viel Hilfe innerhalb des KUNSTregion-
sursee jetzt fertig haben.

AmFreitag, den 14. Marz 2025, um 17.00 Uhr findet die Vernis-
sage im Atrium «Stadthof» an der Bahnhofstrasse in Sursee
statt. Dazu laden wir Sie herzlich ein.

Warum dariiber berichten?

- Im Verein KUNSTregionsursee sind 6 von 15 Kunstschaffen-
denaus Oberkirch/ bzw. habenihr Atelier in Oberkirch. Zudem
kommt eine Gastkiinstlerin ebenfalls aus Oberkirch. (Isabelle
Schmitt/ Daniela Enz / Gudrun Zogg / Piroschka Kiittel / lize
Rohr / Markus Schréder / Melanie Schwinghammer) Auf dem
angehangten digitalen Flyer konnen Sie direkt die Kiinstler-
Innen HP aufrufen.
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- Fir den Sommer 2025 hat KRS in Zusammenarbeit mit der
Kulturkommission Oberkirch einen weiteren Event in Ober-
kirch geplant. Helfen sie uns Kunst zu fordern und sichtbar
zu machen! Ihr Beitrag kann einen grossen Unterschied
machen, indem Sie iber unser Projekt berichten, die Aus-
stellung besuchen und uns in sozialen Medien unterstitzen.
Kunstund Kultur bereichern unsere Gemeinschaft und tragen
zur Vielfalt und Kreativitat bei. Gemeinsam kdnnen wir ein
Bewusstsein fiir die Bedeutung von Kunst schaffen und mehr
Menschen dazu inspirieren, sich daran zu beteiligen.

Fur weitere Informationen oder bei Fragen stehen wir lhnen
jederzeit gerne zur Verfligung. Am 12. Marz 2025, nachmittags
konnen Sie uns auch vor Ort treffen, daflr bitte melden.

(076 455 44 65 Isabelle Schmitt)

Ein Kunstprojekt der

Vom 12. Mirz bis 12. April 2025

14. Marz 2025, 17 Uhr
Atrium des Geschifts-
gebaudes ,Stadthof”.

Vernissage:
Vernissageort:

Mehr Infos und Details
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CSS INDOORS: STIMMUNGSVOLLES FUSSBALL-WOCHENENDE IM SPZ

Am Nachmittag des 7. Februars 2025 verwandelte sich die
Sporthalle im Schweizer Paraplegiker-Zentrum dank tat-
kraftiger Helfer und mehr als 7 Tonnen Material zum bereits
vierten Mal in eine Kunstrasenarena, in welcher sich an den
kommenden drei Turniertagen Junioren-Teams in sieben
Kategorien massen. Mit Freude blicken wir auf ein rundum
gelungenes Turnier zurick und dirfen uns verglichen mit
dem Vorjahr tiber ein Plus in allen Dimensionen freuen: mehr
Sponsoren (knapp 60), mehr Fans (geschatzte 1300), mehr
Hotdogs (750), mehr Mannschaften (66) und mehr gliickliche
Kinderaugen (rund 1260). Mit Ausnahme eines Armbruchs ei-
nes Notteler D-Junioren, der als kleine «Entschadigung» am
nachsten Tag eine Tapferkeitsmedaille in Empfang nehmen
durfte, ging auch diese Durchflihrung wieder ochne grdssere
Un-und Zwischenfalle Gber die Blihne - dafir sind wir beson-
ders dankbar.

Uber Siegerpokale durften sich Teams aus der engeren (Sur-
see) und erweiterten (Eschenbach, Altbliron-Grossdietwil)
Region, der Agglomeration (Kriens)und Stadt Luzern(LSC, Ki-
ckers)sowie dem Kanton Zug(Zug 94)freuen. Wie immer wur-
denaberalle teilnehmenden Juniorinnen mit einer begehrten
Medaille fiir ihren grossen Einsatz belohnt.

Wir bedanken uns beim SPZ fiir die fantastische Infrastruktur,
beiunseren grossziigigen Sponsoren fir die finanzielle Unter-
stlitzung, beidenrund 70 Helferlnnen aus dem ganzen Verein
fur das tatkraftige Anpacken und bei allen Besucherinnen,
die fur eine tolle Atmosphére gesorgt haben. Wir freuen uns
bereits heute auf die nachste Durchfiihrungam Wochenende
vom 30. Januar bis 1. Februar 2026!

Fotogalerie, Turnierheft und Resultate unter
www.fcnottwil.ch/css-indoors
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SOOREGOSLER OBERCHOUCH
6208 OBERKIRCH

fh
Q)

Am 18. Januar 2025 ging es mit unserer Vorfasnacht weiter.
Dies war ein ganz spezieller Tag. Rosi feierte namlich ihren
«Polterabend» mit den Goslerwiibern und ihrem Trauzeugen
Noah. Der perfekt durchplante Tag fiihrte uns unter ande-
rem nach Sempach zum Hecht, wo wir einen Cocktailkurs
besuchten. Abgerundet wurde dieser Tag mit einer eigenen
Kocheinlage in Aarwangen am Fest.

Weiter ging es eine Woche spéater nach Doppleschwand ans
Jubi. Dort durften wir mit Gber 30 anderen Guggen ein tolles
Fest erleben.

Am 31. Januar und 1. Februar 2025 stand dann unser erstes
Doppelwochenende an. Am Freitag ging es wieder ins Ent-
lebuch zu den Ammegosler. Am Samstag blieben wir in der
Region, in Triengen, und legten einen erstaunlich starken
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Auftritt um 1.00 Uhr in der Friih hin. Bevor wir allerdings beim
Festgelande ankamen, gab es wieder einmal eine kleine Zu-
satzschlaufe mit dem Car. Neuerdings allerdings mitten durch
ein Wohnquartier.

Eine weitere Woche spater ging es an den Mi-Ha-Ball nach
Miswangen. Dort wurden wir am Monsterauftritt mit einer
riesigen Holztorte, gefUllt mit Bier und Smirnoff, Gberrascht.

Hastauch du Lust mit uns solche Abenteuer zu erleben? Dann
melde dich bei einem Mitglied oder fiille die Anmeldung auf
unserer Webseite www.sooregosler.com/neumitglied-wer-
den/ aus.
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HASEN-CUP

Es ist wieder soweit, das Unihockey-Turnier des TSV Ober-

kirchs steht vor der Tiir' Am 22. Marz 2025 rollenin der Sport- [u] [m] Anmeldelink Hasen-Cup
halle in Oberkirch wieder die Balle. Am Plauschturnier wird in ir

zwei Kategorien gespielt. In der Kategorie Schiiler*innen

konnen Schiiler*innen bis zur 6. Klasse teilnehmen wahrend E =A

in der zweiten Kategorie alle Erwachsenen willkommen sind.

Anmelden kénnen sich alle noch bis am 7. M&rz 2025 (iber den EE. E Schau auch unsere Website an!
Anmeldelink (siehe rechts). Neben dem Platz ist fiir Verpfle- - Mail: info@tsvoberkirch.ch
gung gesorgt. Wir freuen uns auf Gross und Klein, Unihockey- ﬁ Web: www.tsvoberkirch.ch
fans und zahlreiche Schaulustige. Mehr Informationen finden E. ¢ Instagram: tsvoberkirch

Sie auf unserer Webseite. Facebook: TSV Oberkirch

/

(

Jetzt Datum reservieren!

29. Juni 10.30 Uhr Schulhaus Zentrum

Matinée mit Apéro bei Blasmusik und Gesang

[=]

Sooregosler-Chorli @}’ -
Oberkirch lauschmusik
— OBERKIRCH
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theater-oberkirch.ch

RUCKBLICK THEATER 2025

Und schon ist das Theater wieder Geschichte. Mit dem Lust-
spiel «SJubilaum» von Dieter Gygli durften wir dieses Jahran
denJahreskonzerten des Jodlerchorli Heimelig Oberkirch die
Zuschauer in drei Akten bestens unterhalten.

Die Regie Gbernahm Pascal Battig von Hans-Peter Kunz. So
liess es sich Pascal auch nicht nehmen, im Namen der ganzen
TGO, am letzten Abend Hans-Peter Kunz zu einem weiteren
Jubildum zu gratulieren. Bereits seit 50 Jahren steht Hans-
Peter auf der Bihne und versteht es, das Publikum bestens zu
unterhalten. Wir alle freuen uns, dass wir als Theatergruppe
von seiner Erfahrung profitieren dirfen und hoffen, dass er
die Blihne noch nicht so schnell verlassen méchte. Gratulie-
ren durften wir auch unserem Mitglied Brigitte Schaffer, die
andiesem Tag einenrunden Geburtstag feiern konnte. Natiir-
lich liessen wir es uns auch nicht nehmen Herbert Vitali fiir
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die schone und angenehme Zusammenarbeit zu bedanken, da
Herbert sein Amtals Prasident des Jodlerchérliabgeben wird
und Gberreichten ihmim Namen der TGO ein kleines Prasent.

Nun heisst es wieder, nach dem Theater ist vor dem Theater
und allféllige neue Stiicke werden wieder gelesen, um dann
im Sommer wieder mit den Proben zu beginnen, damit wir im
Januaran den Jahreskonzerten das Publikum wieder bestens
unterhalten dirfen.

Weitere Infos und Fotos zu unserer Theatergruppe
findet man unter: www.theater-oberkirch.ch
auf Instagram: theatergruppe_oberkirch_lu
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“ Frauenbund
™ Oberkirch
FRAUENSTAMM

Frauen jeglichen Alters treffen sich am Mittwoch, 5. Marz
2025, ab 9.00 Uhr, im Restaurant Feld im Pflegezentrum
Oberkirch, um sich bei einer gemitlichen Kaffee-Runde
auszutauschen, zu diskutieren, zu lachen etc. Dieser Frau-
enstamm wird vom Verein 60plus in Kooperation mit dem
Frauenbund organisiert. Kommen Sie doch auch wieder vor-
bei, wir freuen uns auf Sie!

ZISCHTIGS-JASS MIT ANMELDUNG BEI
MARIETTA HUNKELER!

Damit alle die Fasnacht richtig geniessen kénnen, wurde das
Zischtigs-Jassdatum um eine Woche nach hinten verschoben
und findet im Marz nun am Dienstag, 11. Marz 2025, 19.30 Uhr,
im Vereinsraum Feuer statt. Bitte wieder bei Marietta Hunkeler
unter Tel. 079 196 63 35 anmelden - herzlich willkommen!

GENERALVERSAMMLUNG UND
GEDENKANDACHT

Wir fangen nichts Neues an und fiihren auch in diesem Jahr
die Generalversammlung wieder im Restaurant Cayenne in
Sursee - Stiftung Brandi - durch.

Vorgangig findet um 18.15 Uhr in der Pfarrkirche Oberkirch -
wie jedes Jahr - die Gedenkandacht fir alle verstorbenen
Frauen aus Oberkirch statt.

Datum: Montag, 17. Marz 2025, 19.30 Uhr

Ort: Rest. Cayenne, Miinsterstrasse 20, Sursee
Anmeldung: Tanja Wegst, Tel. 079 68138 88 oder
www.frauenbund-oberkirch.ch
Sonntag, 9. Marz 2025

ab 19.00 Uhr

Anmeldeschluss:
Tir6ffnung:

Der Vorstand freut sich, viele Frauen im Restaurant Cayenne
begriissen zu dirfen. Vor der offiziellen Generalversammlung
erwartet alle, wie immer, ein feines Nachtessen und danach
wird der Abend gemiitlich mit einem feinen Dessert und einem
Kaffee/Tee abgerundet. Der Jahresbeitrag von CHF 25.- kann
am Anfang der GV bezahlt werden.

Die Anmeldungist verbindlich! Bei unentschuldigtem Nicht-
erscheinen wird der Betrag von CHF 30.- in Rechnung gestellt.
Wir bitten um Verstandnis.

«Mit dem Tod eines geliebten Menschen
verliert man vieles,

niemals aber die gemeinsam

verbrachte Zeit.”

Gedenkgottesdienst
fur alle verstorbenen Frauen

aus Oberkirch

Montag, 17. Marz 2025
1%.15 Uhr Kirche Oberkirch

anschliessend ist die GV vom Frauenbund

im Restaurant Cayenne

%:\)V. Frauenbund

Oberkirch
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Oberkirch Frihlingsnest gestalten

Wolltest du schon immer wissen wie man aus Asten ein Nest selber herstellt?
Genau dies erlernst du. Anschliessend beflillst du dieses mit Frihlingsblihern

deiner Wahl.

Datum: Samstag, 29. Marz 2025

Ort: Bognau 5, 6216 Mauensee

Zeit: 9.00-11.30 Uhr

Kleidung: Warme Schuhe und Kleider. Der Kurs findet in einer Remise statt,

bei schonem Wetter draussen.

Mitbringen: Baumschere und Gartenhandschuhe

Kurskosten: Mitglieder CHF 90.-, Nichtmitglieder CHF 95.-
inkl. Material fur das Nest, jedoch ohne Pflanzen.
Diese werden nach Aufwand verrechnet.

Kursleitung: Priska Niffeler (Boutique allerhand)

Anmeldung: Bis Mittwoch, 19. Marz 2025 auf www.frauenbund-oberkich.ch

Was tun bei einem Haushalts-Unfall? J(N AN Amd

Es ist wichtig, an einer Unfallstelle, zu Hause oder einfach im Alltag optimale Nothilfe leisten zu kénnen.
Das richtige Erste Hilfe Wissen kann Leben retten!

Wir geben lhnen die ndtige Sicherheit am

Dienstag, 8. April 2025 vom 19.30 — 21.00 Uhr

damit Sie gut vorbereitet sind, um im Alltag sicher und effektiv mit o
verschiedenen Unfall-Situationen umzugehen. \

- Wie verhalte ich mich bei einem Unfall?
- Wie alarmiere ich richtig?
- Wie behandle ich kleine und gréssere Wunden?

Wir freuen uns, Sie zu diesem Kurs im neuen Kurslokal vom Samariterverein Oberkirch
im Pflegezentrum Feld, Oberkirch zu begriissen.

Kosten fur Mitglieder Fr. 10.—, Nichtmitglieder Fr. 15.—-

Bitte anmelden bis spatestens am 30. Marz: www.frauenbund-oberkirch.ch oder alice@eigenkraft.ch, 041 920 34 68

= samariter

Oberkirch
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Es ist grossartig, dass du nicht nur die Grundlagen des Grillens erlernst, sondern auch,
wie man verschiedene Gange zubereitet — von Apéro-Happchen lber
Vorspeisen bis hin zu Hauptgerichten und Desserts.

So kannst du deine Gaste mit einem kompletten Meni beeindrucken!

Wir lassen die Grillzangen schwingen am
Freitag, 25. April 2025 von 18.00 — 22.00 Uhr
in der Kiiche vom Pfarrsaal, respektive draussen mit dem heissen Grill.

Du bekommst wertvolle Tipps und Tricks von der erfahrenen
Grillchefin Christine Minder zur richtigen Grilltechnik.

Der Platz ist beschrankt. Kosten fir Mitglieder Fr. 70.—, Nichtmitglieder Fr. 80.—

Also sofort anmelden bis spatestens 15. April, www.frauenbund-oberkirch.ch oder
alice@eigenkraft.ch, 041 920 343 68

%‘g Frauenbund

Oberkirch
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ZWARGEKAFI

Das Zwargekafi findet jeweils am ersten Freitag des Monats
statt. Bei Kaffee, Weggli & Brétli kdnnen sich Eltern und FOLLOW US!
Grosseltern oder Gotti und Gotti austauschen, wahrend die
Kinder spielen.

Bleibe immer auf dem Laufenden! Besuche uns online
auf unserer Homepage www.familientreff-oberkirch.ch
und folge uns auf Facebook (Familientreff Oberkirch) und

Wo:  Pfarrsaal, Pfarrei Oberkirch Instagram (@familientreff_oberkirch_6208).

Wann: 9.15 bis 10.45 Uhr

Daten

Freitag, 7.Marz 2025: mit Mltter- und Vaterberatung vor Ort
Freitag, 4. April 2025: mit Mltter- und Vaterberatung vor Ort

Freitag, 9. Mai 2025: mit Miitter- und Vaterberatungvor Ort ~ UNSERE NACHSTEN ANLASSE

Wir freuen uns auf euren Besuch und viele interessante 7. Marz 2025 Zwargekafi mit Miitter- und
Begegnungen! Vaterberatung vor Ort
15.,22.und 29. Marz 2025 Babymassagekurs
29. Marz 2025 Kinderartikelbdrse
Frihling / Sommer
BABYSITTER GESUCHT! 4. April 2025 Zwargekafi mit Miitter- und
Die Babysittervermittlung des Spatzentreffs Sursee und Vaterberatung vor Ort
Umgebung sucht Babysitter aus Oberkirch und vermittelt ~ 12. April 2025 Babymassagekurs
solche. 9. Mai 2025 Zwargekafi mit Mitter- und
Vaterberatung vor Ort
Kontakt 17. Mai 2025 Kindertanzen
Spatzentreff Sursee und Umgebung, Stephanie Amrein 28. Mai 2025 Flohmarkt

babysitter-sursee@gmx.ch

TAGESFAMILIEN- UND NANNY-VERMITTLUNG

Suchst du fir dein Kind eine Betreuung?
Mochtest du Tagesmutter oder Nanny werden?

Besuche kinderbetreuung-sursee.ch oder kontaktiere die

Tagesfamilien- und Nanny-Vermittlerin Christine Streit,
c.streit@kinderbetreuung-sursee.ch, 078 404 63 92.
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KINDERARTIKELBORSE

Frahling / Sommer

Samstag, 29. Marz 2025
von 09.00 - 11.00 Uhr

Gemeindesaal Oberkirch, Eingang via Pausenplatz

(Aus Platzgriinden mussen Kinderwagen vor dem Eingang parkiert werden)

FAMILIENTREFF OpErKIRCH % fﬁgj‘%

Babymassage — Kurs (4 Lektionen 3 1.5h)

X

Der Kurs wird durch eine IAIM-Trainerin durchgefiihrt. Die Massage soll die Entspannung des Kindes sowie das
Eltern-Kind-Bonding fordern. Es lindert ausserdem Beschwerden wie Zahnen oder Koliken.

Anmeldung: Online-Anmeldung und weitere Infos unter www.familientreff-oberkich.ch

Daten: Samstag, 15.03./22.03./29.03./12.04.2025 von 09:30 bis 11:00
Mitnehmen: Nahrung/Getrank fiir das Kind sowie eigenes Babydl
Anzahl: max. 8 Babys und ein Elternteil pro Baby

Alter: ab Geburt bis 12 Mt.

Ort: Pfarreisaal Oberkirch

Kosten: 80.- pro Kind fiir 4 Lektionen
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Tanzen fur Kinder

Tanz-Nachmittag unter professioneller Anleitung

Hast du Lust auf einen tollen, aktiven Nachmittag? Auf coole Dance-Moves und spektakuldre Tanz-
Einlagen? Dann komm vorbei und lerne eine tolle Choreographie unter professioneller Anleitung!

Anmeldung via: www.familientreff-oberkirch.ch/aktuelle-anldsse/kindertanzen

Datum: Samstag, 17. Mai 2025 / Anmeldung bis 3. Mai 2025

Zeit: 14:45 Uhr bis 16:45 Uhr (Auffiihrung far Eltern, Grosseltern... um 16:30 Uhr)
Alter: 4 bis 7 Jahre

Ort: Pfarrsaal Oberkirch

Kosten: CHF 20.00 pro Kind

Weitere Informationen: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Professionelle Anleitung von Angelina

Miuiller, www.caramba-dancer.ch. Versicherung ist Sache der Teilnehmer
‘“xd ) www.familientreff-oberkirch.ch A

%:-i- FAMILIENTREFF OpERKIRCH ?%& ﬁgx »&?A
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Rickblick Marlinachmittag
«Brief von Felix»
gelesen von Jolanda Steiner

Wunderschon erzahlt und optisch mit Bildern auf der Grossleinwand untermalt,
entfihrte uns Jolanda Steiner dieses Jahr auf eine kleine Weltreise.

Rund 200 kleine und grosse Zuhorerinnen durften gespannt zuhéren, welche BRIEFE VON
FELIX aus ganz verschiedenen Landern den Weg zu Sophie gefunden haben. Die Briefe
erzahlten was Felix Spannendes, Lustiges und Merkwiirdiges auf seiner Reise sieht und erlebt.

Als Andenken durfte jedes Kind eine Postkarte, Felix-Kleber und Stundenplaner mit nach Hause
nehmen. Auch die selbstgebackenen Muffins zur Starkung wurden gerne gegessen.

y | frce)

2. 5.8, LT B S AL .8
R K www.familientreff-oberkirch.ch R Y -q 1%
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KIRCHE

IMPULS

MASKEN DER FASNACHT - UND DES LEBENS

Die Fasnachtszeit hat begonnen, eine der buntesten und
lebendigsten Traditionen des Jahres. Esist die Zeit, in der wir
in fremde Rollen schliipfen, uns maskieren und vielleicht fir
einen Moment jemand anderes sein diirfen. Die Verkleidung
verleiht uns Freiheit: Wir kbnnen uns verstecken, ausprobie-
ren und Grenzen spielerisch iberschreiten.

Manchmal tut es gut, sich hinter einer Maske zu verbergen. Es
kann befreiend sein, flir einen Moment loszulassen, was uns
im Alltag definiert wie Rollen, Verantwortung, Erwartungen.
Doch wéhrend wir uns verkleiden, diirfen wir nicht vergessen,
wie wichtig es ist, auch ohne Maske sichtbar zu sein.

Wie oft verstecken wir uns im Alltag hinter unsichtbaren
Masken? Wir spielen Rollen, die wir gar nicht gewahlt haben,
schweigen, wenn wir laut sein sollten, oder verbergen unsere

e » :
(Foto: CCO, Christian Buehner, unsplash)

Wiinsche und Traume. Dabei hat jeder Mensch eine einzigar-
tige Stimme, die gehdrt werden will, nicht nur zur Fasnacht,
sondern das ganze Jahr Uber.

Deshalb mochte ich Sie ermuntern: Geniessen Sie die Frei-
heit der Verkleidung! Doch nehmen Sie diese Fasnacht auch
zum Anlass, Uber Ihre «Maske» nachzudenken. Wer sind Sie
wirklich, wenn die Kostliime abgelegt werden? Haben Sie den
Mut, Ihre wahre Stimme zu zeigen und laut zu sein fiir das, was
Ilhnen wichtig ist, und fir das, was Sie ausmacht?

Ich wiinsche Ihnen eine frohliche Fasnachtszeit und vielleicht
entdecken wir, dass es auch jenseits der Fasnacht befreiend

ist, ganz authentisch zu sein - ohne Maske.

Rahel Fissler, Sozialarbeiterin
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GOTTESDIENSTORDNUNG MARZ 2025

Mittwoch 5. Marz 2025 Aschermittwoch
18.00 Uhr Rosenkranz

19.30 Uhr Gottesdienst mit Kommunionfeier, Kirche Oberkirch,
mit Christoph Beeler, Aschensegnung

Freitag 7. Marz 2025 15.30 Uhr  Gottesdienst mit Kommunionfeier, Pflegezentrum Feld, mit Heidi Jetzer,
Aschensegnung

19.30 Uhr  Weltgebetstag Cookinseln, Reformierte Kirche Sursee, mit Heidi Jetzer

Mittwoch 12. Mérz 2025 18.00 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr  Eucharistiefeier, Kirche Oberkirch, mit Stephan Stadler, Krankensalbung

Freitag 14. Marz 2025 15.30 Uhr  Eucharistiefeier, Pflegezentrum Feld, mit Stephan Stadler,
Krankensalbung Raum Sureweid

Montag 17. Marz 2025 18.15 Uhr Gedenkgottesdienst fiir alle verstorbenen Frauen aus Oberkirch,
Kirche Oberkirch, mit dem Frauenbund Oberkirch

Dienstag 18. Marz 2025 15.30 Uhr  Eucharistiefeier mit Chorherr Wolf, Schénstattgebetsgruppe

Mittwoch 19. Marz 2025 19.30 Uhr  Eucharistiefeier, Kirche Oberkirch, mit Stephan Stadler

Freitag 21. Marz 2025 15.30 Uhr  Eucharistiefeier, Pflegezentrum Feld, mit Heinz Hofstetter
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Mittwoch 26. Marz 2025 18.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr Gottesdienst mit Kommunionfeier, Kirche Oberkirch, mit Ruth Estermann

Freitag 28. Marz 2025 15.30 Uhr  Gottesdienst mit Kommunionfeier, Pflegezentrum Feld,
mit Daniela Miiller

Sonntag 30. Marz 2025 4. Fastensonntag
9.15 Uhr Eucharistiefeier, Kirche Nottwil, mit Stephan Stadler

10.30 Uhr  Familiengottesdienst mit Kommunionfeier, Kirche Oberkirch,
mit Kindern der 6. Klasse, mit Cony Hafliger, Katechetin und Daniela Mller,
Vorstellung des Fastenprojekts

Anschliessend kdnnen bemalte Brotsacke und Brot gekauft werden,
der Erlos wird Guatemala gespendet

Opfer: Fastenaktion Guatemala

Unsere Jahrzeiten im Marz
Sonntag 3. Marz 2025 10.30 Uhr  Anna Bernet, Feldhofli
Sonntag 16. Marz 2025 10.30 Uhr  Cacilia Hofer, Seehausern
Gottfried Hofer, Burghalde 10
Magdalena u. Josef Portmann-Hofer, Seehausern
Sonntag 23. Marz 2025 10.30 Uhr  Franz und Hans Habermacher und ihre Eltern

Moritz und Josefine Habermacher-Lingg, Halden
Moritz und Hermine Habermacher-Zihler, Riiti

TAUFEN

Durch die Taufe durften wir in unsere Glaubensgemein-
salarn annEl e «Gott hat seinen Engeln befohlen,

dass sie dich behiiten auf allen
deinen Wegen, dass sie dich auf
Handen tragen.»

Loic, Sohn der Familie
Helene und David Schmid-Steiger

KIRCHENOPFER

Januar

Sternsinger 890.-
SOFO-Solidaritatsfonds fir Mutter und Kind 139.-
Inldndische Mission Kirchenrestaurationen 129.-
Regionale Caritas-Stellen 101.-
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Fasnachtsgottesdienst

Zeit: 10:30 Uhr
Ort: Kirche Oberkirch

Wir laden Sie herzlich zu unserem Fasnachtsgottesdienst ein!
Unter dem Thema "Masken" werden wir auch von fasnichtlichen Melodien
begleitet. Lassen Sie sich von der Atmosphdre verzaubern und feiern Sie mit uns
diesen besonderen Gottesdienst

Herzlich willkommen!

Anschliessend sind Sie herzlich zum Umtrunk eingéladen:.

Der Ver'sohnungsweg
B G
C@E
Die Schiler*innen begehen mit einer Begleitperﬂ
den Versshnungsweg

vom 19 .Madrz bis 21.Marz.

Am 22.Mdrz um 17.00 Uhr
findet der Versshnungsgottesdienst statt.

Der Verschnungsweg fiihrt durch vier Lebensrdume,
die durch verschiedene Stationen dargestellt werden.

Er bleibt bis Sonntag, den 23. Mdrz,
in der Kirche bestehen.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
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('iS Fastenaktion

Gemeinsam Hunger beenden

HUNGER FRISST ZUKUNFT

Der neue Fastenkalender 2025 - Der neue Fastenkalen-
der «Hunger frisst Zukunft» ladt uns ein, uns mit anderen
Menschen fiir eine Welt ohne Hunger einzusetzen. Indem
wir mithelfen, die Ursachen von Hunger zu bekampfen,
ehrfiirchtig mit den Ressourcen unserer Erde umgehen
und nachhaltige Losungen fordern, ermoéglichen wir eine
Zukunft fiir alle.

Zum Beispielindem wir bewusst unsere Einkaufe planen. Was
brauchenwir wirklich? Halten wir uns an unsere Einkaufsliste
oder lassen wir uns zu Spontaneinkaufen verfiihren von Wa-
ren, die wir gar nicht brauchen? Und indem wir regional und
saisonal einkaufen, weil bei der Lagerung und beim Transport
immer etwas auf der Strecke bleibt.

Oder indem wir uns nicht von Aktionen verfiihren lassen und
Lebensmittel einkaufen, nur weil sie billig oder mit Rabatt
ermassigt sind und wir diese dann wegwerfen missen, weil

sie verdorben sind, bevor wir sie essen kdnnen. Oder indem
wir respektvoll mit den Ressourcen umgehen und Respekt als
Grundhaltung einiiben und die ganze Pflanze oder das ganze
Tier «<From nose to tail» vom «Schndrrli bis zum Schwanzli»
bestmdglich verwerten.

Der neue Fastenkalender begleitet uns auch mit lyrischen
Texten vom Palmsonntag, Hohen Donnerstag, Karfreitag,
Karsamstag, zum Ostermorgen durch die Heilige Woche. Wir
wiinschen euch eine bereichernde Fastenzeit auf Ostern hin.

Andreas Baumeister, Pfarreiseelsorger Geuensee

Der neue Fastenkalender 2025
Holen Sie sich lhren Fastenkalender an unserem Schrif-
tenstand.

»

Jeden Tag ein Beitrag -
fur eine Welt ohne Hunger

OKUMENISCHE
KAMPAGNE

e a9
{1) Qo

In Zusammenarbeit
mit «Partner sein»

HEKS

Brot fiiralle.

Fastenaktion

KIRCHE #1



PROJEKT GUATEMALA -

DIE MAYA-MAM STARKEN IHRE IDENTITAT UND SCHUTZEN RESSOURCEN

Fastenaktionsprojekt im Pastoralraum: Guatemala

Das Landesprojekt Guatemala zielt darauf ab, die indigene
Bevdlkerung zu unterstitzen, die mit erheblichen Herausfor-
derungen konfrontiert ist. Diese beinhalten Landenteignung,
extreme Wetterlagen und erschwerte Anbaubedingungen fiir
Gemiise und Frichte.

Trotz dieser Schwierigkeiten zeigt die indigene Bevolkerung
bemerkenswerten Mut und Organisation. Sie setzen sich aktiv
fur ihre Rechte ein und kombinieren traditionelle Anbaume-
thoden mit modernen agrardkologischen Ansatzen, um ihre
Produktion zu steigernund ihre Lebensgrundlagen zu sichern
Leider bietet der Staat oft nicht die notwendige Unterstiit-
zung. Viele indigene Gemeinschaften werden von der Regie-
rung unterdriickt und haben Schwierigkeiten, Zugang zu den
notwendigen Ressourcen und Unterstiitzung zu erhalten.

e
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GUATEMALA

Die Maya-Mam stdrken ihre
Identitdt und schiitzen Ressourcen

Familiengottesdienst
30. Mdrz 2025, 10.30 Uhr
Die 6. Klasse steﬂ'r das diesjdhrige
Fastenaktions-Land GUATEMALA vor.
Nach dem Gottesdienst besteht die
Méglichkeit, bemalte Brotsdcke
und/oder Brot zu kaufen

Danke fiir Thre Unterstiitzung
A & Py e S |



HUNGERTUCH: DAS GROSSE FRESSEN

Das Hungertuch zeigt eine Verschmelzung von Erde und Brot
auf einemkosmischen Hintergrund, wodurch ein «Erdenbrot»
entsteht. Die Kiinstlerin betont die essentielle Bedeutung
beider Elemente fiir die Menschheit: Ohne Erde kein Korn,
ohne Korn kein Brot. Messer und Gabel neben dem Erdenbrot
symbolisieren sowohl Einladung als auch Bedrohung - das
Anschneiden des Brotes steht sinnbildlich fiir das Anschnei-
den des Planeten Erde.

Diese Gedanken fiihren zu wichtigen Fragen: Wer verzehrt
die Welt? Wer ernahrt und wer wird ernahrt? Wer wird gesat-
tigt und wessen Zukunft wird geopfert? Die Darstellung der
Erde gibt Hinweise: Wahrend Nordamerika (Globaler Norden)
hell erleuchtet ist, sind die Umrisse von Sidamerika(Globaler
Stiden)nur schwach im Schatten und im Brot erkennbar. Kén-
nen wir die Weltbevélkerung gesund ernahren und die Erde
bewahren? Und wer, wenn nicht wir, sollte das tun?

Konstanze Trommer, geboren 1953 in Erfurt, studierte von
1972 bis 1977 an der Hochschule fir industrielle Formgestal-
tung Halle Burg Giebichenstein und erwarb 1977 das Diplom

im Fachbereich Flachengestaltung. Seit 1982 ist sie als frei-
schaffende Kinstlerin in den Bereichen bildende Kunst, Ma-
lerei, Grafik und Kunst fir 6ffentliche Raume tatig.

Im Rahmen unserer Fastenaktion 2025 wird das diesjahrige
Hungertuch im Gottesdienst vom 23. Marz 2025, 10.30 Uhr
vorgestellt werden.

Surseer
Freitagssuppe

Gutes essen — Gutes tun

freitags, 11.45-13.00 Uhr

Martignyplatz, Sursee
bei jeder Witterung

21. Marz
28. Marz

4. April
11. April

Willkommen zur nahrhaften Freitagssuppe mit
Buurebrot und Friichtewdhe. Der Erlos aus der
Topfkollekte kommt dem Fastenaktionsprojekt
in Guatemala zugute.

12 Q0
{1) Qo
Fastenaktion HEKS

Brot fiir alle.

reformiertekirche
sursee
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PFARREILEBEN - AKTUELL

ZAMEZMETTAG

Montag, 3., 17. und 31. Marz 2025 um 12.00 Uhr, im Pfarrsaal
fiir CHF 10.-.

Anmeldungen und Abmeldungen kdénnen auch per Mail oder
telefonisch bis Freitagmittag vor dem Z&dmeZmettag gemel-
det werden.

Per E-Mail reservation@pfarrei-oberkirch.ch oder tele-
fonisch an Adolf Imgriith 078 642 01 18, Kurt Sennhauser
079 758 36 09 oder Rosmarie Koller 079 93143 05.

E guete Metenand!

KAFI ERENNERIG

Dienstag, 18. Marz 2025, um 14.00 Uhr im Raum Feuer.
1,5 Stunden freudvolles Miteinander fiir altere Senioren.
Bei Bedarf Gratis-Fahrgelegenheit.

Die Gruppe «Kafi Erennerig» freut sich! Hannelore Wagner
(04192132 60) und Erwin Oberholzer (0419212152)

GOLDENE HOCHZEIT 2025 - FESTGOTTESDIENST MIT BISCHOF FELIX GMUR

Mgr. Felix Gmir, Bischof von Basel, ladet auch im Jahr 2025
wieder diejenigen Paare ein, welche dieses Jahr das Jubildum
der «Goldenen Hochzeit» feiern dirfen.

Der Festtagsgottesdienst findet am Samstag, 6. September
2025 um 15.00 Uhr in der Kathedrale St Urs und Viktor statt.

Anschliessend Imbiss in der Mensa der Kantonsschule So-
lothurn. Anmeldungen erbeten bis am 18. August 2025 beim

Pfarrei Sekretariat Oberkirch,
Luzernstrasse 56, 6208 Oberkirch
sekretariat@pfarrei-oberkirch.ch
Telefon 04192112 31
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ANLIEGEN-/FURBITTENBUCH IN DER KIRCHE OBERKIRCH

Eine Kirche ist nicht nur ein Raum der Stille, er ist zugleich
ein Raum des Gebetes. In der besonderen Atmosphére des
Kirchraums fallt es Menschen oft leichter als im privaten Be-
reich oder gar an 6ffentlichen Orten und Platzen still zu beten.

Viele nehmenauch das Angebot, ihre Gebete schriftlich zu for-
mulieren gerne an. Dies mag unter anderem daran liegen, dass
es heute nurnoch wenige Menschen gewohnt sind, Gebete frei
zu formulierenund zu sprechen. Aber auch die befreiende und
entlastende Erfahrung, wie in einem Tagebuch etwas nieder-
schreiben zu konnen, spielt hier sicherlich eine Rolle.

Die meist anonymen Eintrage zeigen dabei die Vielfalt des
Gebets auf beeindruckende Weise. Lob und Klage, Dank und
Bitte stehen hier haufig nebeneinander. Aber auch Fragen
und private Probleme, Sorgen und Angste werden benannt
und vor Gott gebracht.

|
o mw+ 7
o6 01135255 12024 5
Josef Rogger [
15091944 - 25112024 L \ﬁ L

Rosa Will
1938~ 1212024

Gedenken unserer Verstorbenen in der Seitenkapelle
Neu gedenken wir in der Seitenkapelle voller Liebe und
Dankbarkeit unserer Verstorbenen. Ihre Namen bleiben bis
Allerheiligenin unserer Kirche, ein stilles Zeugnis ihrer tiefen
Présenz und unermesslichen Bedeutung in unserem Leben.

0307

Tn liebevoller Erinnerung

h Jeremia horen wir Gottes Zuspruch:
habe ich dich geliebt,
ZU mir gezogen-

Im Bucd
Immer und immer :
halb habe ich dich in Treue

er Anlehnung nach Jeremia

des!

Jer 31,3b / infrel
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PFARREILEBEN - RUCKBLICK

FEIER ZUR RUCKGABE DES TAUFTAFELIS

In einer lebendigen Feier wurde die tiefgreifende Bedeutung
der Taufe und das wunderschdne Symbol des Aufblihens er-
klart. Die Eltern nahmen eine Blume und eine Kerze in ihre
Hande und segneten ihr Kind. Die Blume, zart und voller Le-
ben, symbolisiert das Aufblihen und Wachsen im Glauben.
Die Kerze, deren warmes Licht sanft flackert, steht fir das
Licht Gottes, das den Weg erhellt und Hoffnung schenkt.

Gott spricht: «Ich lasse dich aufblihen wie eine Blume. So
wéachst du heran und wirst gross und tberaus schon.» Gott
will, dass die Erde, das Volk und die Menschen bliihen, wach-
sen und gedeihen konnen.

Indiesem Aufblihenist Gottes Geist die treibende Kraft - das
ist eine Botschaft, die die Propheten und auch Jesus Christus
verkiindet haben: Lebe und bliihe! Wo Gottes Geist wirkt,
beginnt das Leben zu bliihen, wachst Vertrauen und ge-
deiht Hoffnung.

FAMILIENGOTTESDIENST DER 4. KLASSE ZUM THEMA DANKBARKEIT UND ZUFRIEDENHEIT

Beim Familiengottesdienst der 4. Klasse stand die Dankbar- { \

keit und Zufriedenheit im Mittelpunkt - passend zum Valen- g ol
tinstag. Die Kinder gestalteten die Feier mit kreativen Bei-
tragen und erinnerten daran, wie wichtig es ist, kleine Dinge
im Alltag zu schatzen. Zum Abschluss durften die Besucher
als Zeichen der Wertschatzung eine Rose mit nach Hause
nehmen. Vielen Dank an alle Mitwirkende.
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GENERALVERSAMMLUNG DES KIRCHENCHORS OBERKIRCH

Am Freitag, 24. Januar 2025 fand die 101. Generalversamm-
lung statt. Nach der Meditation von Daniela Mller in der Kir-
che wurde im schon dekorierten Pfarrsaal ein Nachtessen
serviert. Das Essen, zubereitet von Walter Wermelinger, mun-
dete allen vorziglich.

Der Prasident Markus Biihler begriisste alle 24 Aktivmitglieder,
sieben Ehrenmitglieder, Prases Daniela Miiller, sowie die Chor-
leiterin Irene Raber. Die Traktanden wurden speditiv behandelt.

Das gemeinsame Singen mit dem Chor St. Niklaus Geuensee
bewahrt sich sehr. Dank iber 40 Sédngerinnen und Sangern st
das Klangvolumen besser und die Liederauswahl einfacher.

Drei Chormitglieder erhielten ein Geschenk fiir lange Verein-
streue, Toni Goldlin fir 40 Jahre, Rebekka Dobmann fir 30
Jahre und Verena Miiller fiir 10 Jahre. Verena Miiller wurde
zudem Ehrenmitglied.

Im Vorstand demissionierten zwei sehr engagierte Personen.
Markus Biihler war 22 Jahre Prasident und Agnes Troxler war
18 Jahre in verschiedenen Funktionen tatig. Es wurde keine

Nachfolge gefunden. Der Kassier Toni Hafliger und die Ak-
tuarin Jolanda Oberholzer wurden wiedergewahlt. Die bei-
den sind nun zusatzlich die Kontaktpersonen des Chors. Das
Prasidium ist vakant. Beide informierten, wie es weitergehen
wird. Agnes Troxler und Markus Biihler hatten sehr viel fiir den
Chor und die Pfarrei geleistet. Nach einer persdnlichen Wiir-
digung ihrer Arbeit erhielten beide ein Geschenk vom Chor,
vom Kirchenrat und von allen Anwesenden Standing Ovations.

Das Highlight des Abends kam nach dem Dessert. Der schei-
dende Prasident wurde von Urs Prinz und Toni Hafliger mit
dem «Danke liebe Markus-Song» (iberrascht. Die vielen Stro-
phen und der von allen gesungene Refrain waren ein humor-
voller Riickblick auf das grosse Engagement.

Weitere Auftritte der beiden Chore:

30. Marz 2025 um 10.30 Uhr, in Geuensee

19. April 2025 um 21.30 Uhr, Osternacht in Geuensee
20. April 2025 um 10.30 Uhr, Ostern in Oberkirch

v...n.r. Markus Bihler, Rebekka Dobmann, Verena Miiller, Agnes Troxler, Toni Géldlin
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KIRCHENRATSMITGLIEDER / MITGLIEDER DER RECHNUNGSKOMMISSION FUR

DIE LEGISLATUR 2026-2030

Die Legislatur 2022-2026 ist noch immer intensiv im Gange,
viele wichtige Themen konnten gemeinsam erarbeitet wer-
den und gewissen Themen beschaftigen den Kirchenrat in
dieser aktuellen Legislaturperiode nach wie vor.

Im Sinne einer vorausschauenden Planung ist es dem Kir-
chenrat Oberkirch ein Anliegen, fiir die Legislaturperiode
2026-2030 bereits heute bekannt zu geben, welche Kirchen-
ratsmitglieder / Mitglieder der Rechnungskommission sich
wieder zur Wahl stellen und welche sich nicht mehr zur Wahl
stellen.

Es sind dies:

Folgende Mitglieder des Kirchenrates stellen sich nicht
mehr zur Wahil:
- Toni Gubitosa, Bahnstrasse 10, 6208 Oberkirch, Prasident
- Beatrice Hartmann, Griinfeldstrasse 24, 6208 Oberkirch,
Aktuarin
- Miriam Broger, Griinfeldweg 16, 6208 Oberkirch,
Ressort Jugend, Vereine und Kultur

Folgende Mitglieder des Kirchenrates stellen sich zur Wahl:

- Peter Miiller, Burghdhe 4a, 6208 Oberkirch (bisher),
Kirchmeier

- Karl Sennhauser, Miinigenfeld 7, 6208 Obekirch (bisher)

- Josef Portmann, Gotterbarm, 6208 Oberkirch (bisher)
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Mitglieder der Rechnungskommission

- Alois Kaufmann, Hubelmatte 13, 6208 Oberkirch (bisher),
Prasident

- Sebastian Kurmann, Surenweidpark 7, 6208 Oberkirch
(bisher)

- Thomas Schumacher, Seehdusernstrasse 3, 6208 Oberkirch
(bisher)

Synodale

- Beatrice von Kiparski, Ahornweg 15, 6208 Oberkirch (bisher)
Die Anordnung der Neuwahlen der Kirchenrate der rom.-ka-
th. Kirchgemeinden wird in der zweiten Jahreshalfte 2025
publiziert werden.

Im Namen des Kirchenrates Oberkirch

Toni Gubitosa-Hunkeler, Prdsident der Kirchgemeinde Oberkirch
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Rahel Fassler, Organisatorin der Freitagssuppe

Was gehort alles zu den Vorbereitungen der Freitagssuppe?
Im Herbst starten wir mit der Planung: Wir legen im Team die
Daten fir die Freitagssuppe fest, fragen die Kdchin oder den
Koch an und reservieren die Rdume. Zu Beginn des Jahres
bestellen wir alles Material - von den Zelten bis zu den Ban-
ken - und fragen Mitarbeitende an, ob sie helfen mdchten.
Natdrlich gehort auch die Werbung dazu. Am Tag der Veran-
staltung brauchen wir dann Unterstiitzung beim Aufstellen,
Ausschenken und Aufraumen.

Wasist die grosste Herausforderung bei der Organisation?
Der Mittwochabend st fiir mich die grésste Herausforderung -
ich schaue mir das Wetter an und entscheide, wie viele Wahen
und Brote wir bestellen. Dann hoffe ich jedes Mal: «Hoffentlich
geht meine Planung auf!»

Wieso braucht es ein Projekt wie die Freitagssuppe?

Es ist schon, dass verschiedene Menschen - Familien, Seni-
oren, Junge - zusammenkommen. Die Freitagssuppe dau-
ert zwar nur kurz, aber sie bringt viele Leute fiir einen guten
Zweck zusammen.

Marianne Weber, freiwillige Helferin bei der Freitagssuppe
Was bedeutet Ihnen dieses Projekt persdnlich?

Die Idee des Projekts, wo es wirklich ums Verzichten zuguns-
ten der Armen geht, (berzeugt mich. Schon als Katechetin
wollte ich den Jugendlichen zeigen, dass wir mit unseren
Ideen und unserem Einsatz eine gerechtere Welt mitgestal-
ten kdnnen.

Was sind lhre Hauptaufgaben bei der Freitagssuppe?
Meine Aufgabe bei der Freitagssuppe ist es, die Wahen zu
schneiden. Es bereitet mirjedes Jahr Freude, aber auch etwas
Mihe, denn manchmal mussich beim Schneiden «schmdrze-
le». Je mehr Leute kommen, desto mehr Wahen braucht es.
Danngebeich denhungrigen Gasten oft nur ein kleines Stiick
Kuchenund sage: «Eseschjo Faschtezyt ond anderihend gar
niid z'biisse!» Wir verzichten jaaus Solidaritat mit den Armen
auf einen vollen Magen.

Marianne Weber ist als Freiwillige seit Jahren engagiert.
(Bild: rd)

Glauben Sie, dass solche Projekte einen Einfluss auf das
Bewusstsein fiir Armut haben?

Ich bin mir nicht sicher, ob solche Projekte wirklich langfris-
tig das Bewusstsein fiir soziale Gerechtigkeit verandern. Bei
einer leckeren Suppe, knusprigem Brot, kostlicher Wahe und
Tee denkt man oft nicht an den Hunger der Armen, die nur ein
Stlick trockenes Brot und Wasser haben. Vielleicht brauchte
es zusatzlich zu jeder Freitagssuppe auch einen geistigen
Impuls, der uns auf den eigentlichen Sinn der Freitagssup-
pe aufmerksam macht. Wenn das Fastenprojekt starker im
Mittelpunkt stiinde, wiirde der Spendentopf bestimmt mehr
Beachtung finden.

Interviews: Rebekka Dahinden

FREITAGSSUPPE

Freitag, 21., 28. Marz und 4., 11. April 2025, 11.45 bis 13.00
Uhr, Martignyplatz Sursee.
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HILFE FUR GUATEMALA

Pastoralraumgottesdienst zum 1. Fastensonntag
Sonntag, 9. Marz 2025, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Nottwil
Vorstellen des Aktionsprojektes durch Mischa von Arb
(Fastenaktion), danach Apéro

Familiengottesdienst zum Fastensuppensonntag
Sonntag, 16. Marz 2025, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Nottwil
Mitmach-Mdglichkeitum 9.30 Uhr: Kinder konnen Stoffsacke
gestalten und ein Krauterbeet bei der Kirche bepflanzen.
Fastensuppe im Vikariatssaal 11.15 bis 13.00 Uhr

Okumenischer Gottesdienst
Sonntag, 23. Marz2025,10.00 Uhr, Reformierte Kirche Sursee
Finft Adjektive weisen den Weg zu einer Welt ohne Hunger.

Familiengottesdienst

Sonntag, 30. Marz 2025, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Oberkirch
Die Maya-Mam starken ihre Identitat und schiitzen Ressourcen.
Die 6. Klasse stellt das diesjahrige Land der Fastenaktion
Guatemala vor.

Nach dem Gottesdienst besteht die Mdglichkeit, bemalte
Brotsacke und/oder Brot zu kaufen. Der Erlds wird Guate-
mala gespendet.

Familiengottesdienst und Fastensuppe am Palmsonntag
Sonntag, 13. April 2025, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Geuensee
Kollekte fir die Fastenaktion. Danach ab 11.30 Uhr Fastensup-
pe im Gemeindesaal Geuensee.

Festgottesdienst mit Palmsegnung und Suppenzmittag
Sonntag, 13. April 2025, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Knutwil
Einladung zum anschliessenden Suppenzmittag.

Freitagssuppe

Freitag, 21., 28. Marz und 4., 11. April 2025, 11.45 bis 13.00 Uhr,
Martignyplatz Sursee.

Willkommen zur nahrhaften Freitagssuppe mit Buurebrot
und Apfelwahe. Der Erl6s aus der Topfkollekte kommt dem
Fastenaktionsprojekt in Guatemala zugute.

Findet bei jeder Witterung statt.

Rosenaktion- Menschen im globalen Siiden helfen
Samstag, 29. Marz 2025, vormittags in Nottwil
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Feier zum Aschermittwoch

Mittwoch, 3. Marz 2025, 16.30 Uhr, Pfarrkirche Nottwil
Feier fir Schiler und Familien, mitgestaltet durch die
Musikschule.

Weltgebetstag Cookinseln

o PR

Freitag, 7. Marz 2025, 19.30 Uhr,

Reformierte Kirche Sursee

Die 6kumenische Feier zum Weltgebetstag findet dieses
Jahr in der reformierten Kirche Sursee statt. Nach der
Feier 1adt das Vorbereitungsteam - Heidi Jetzer, Heidi
Kaufmann, Karen Wyss, Paula Manz, Violette Fellmann,
Yvonne Winiger - zu einem Imbiss ein im reformierten
Kirchgemeindehaus Sursee. Kia orana! (Willkommens-
gruss in Maori)

Die Macht der Gedanken

Dienstag, 18. Marz 2025, 14.00 Uhr, Pfarreizentrum,

St. Urban-Strasse 8, Sursee

Die Pensionierten der Pfarrei Sursee laden zu einem Vor-
trag mit Marcel Bregenzer ein.

Auftakt - Musik und Wort am Sonntagabend

Sonntag, 30. Marz 2025, 17.30 Uhr, Pfarrkirche Sursee
Geniessen Sie eine musikalische Stunde der Einkehr.
Musik: Andreas Wiest (Orgel und Klavier) und Sandra
Arnold (Querflote und Panfldte)

Impulse: Rebekka Felder

Bild: © wdpic
www. pastoralraumregionsursee.ch



reformiertekirche
sursee

GOTTESDIENSTE - MONAT MARZ 2025

Sonntag 2.Marz 2025 10.00 Uhr  Gottesdienstinderreformierten Kirche Sursee, mit Pfarrer Hans Weber

19.00 Uhr  Gottesdienst zum Krankensonntag im Raum der Stille,
Paraplegikerzentrum Nottwil, mit Pfarrerin Ursula Walti

Freitag 7.Marz 2025 19.30 Uhr  Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag in der reformierten
Kirche Sursee mit dem Vorbereitungs-Team unter der Leitung von
Heidi Jetzer

Sonntag 9.Méarz 2025 10.00 Uhr  Generationengottesdienst mit Taufe in der reformierten Kirche Sursee,

mit Pfarrerin Hannah Treier

10.00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst «on the road» mit Parcours rund um die
reformierte und katholische Kirche in Sempach (wenige Gehminuten in
gemitlichem Tempo und Gedankenpausen).

Treffpunkt: Reformiertes Kirchenzentrum Sempach.
Reiseleitung und Liturgie: Pfarrer Hans Weber und kath. Gemeindeleiter
Franz Zemp
Sonntag 16.Marz 2025 10.00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag in der kath. Kirche
Eich. Gestaltung: Okumenische Frauen-Liturgiegruppe Sempach-Eich
17.00 Uhr  Lobpreisgottesdienst in der reformierten Kirche Sursee,
mit Pfarrerin Hannah Treier

Sonntag 23.Marz 2025 10.00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst in der reformierten Kirche Sursee,
mit Pfarrerin Andrea Klose und Livia Wey, Pastoralraumleiterin.
Mitwirkung: Kirchenchor unter der Leitung von Katrin Lithi

17.00 Uhr  Abendgottesdienst im reformierten Kirchenzentrum Sempach,
mit Pfarrerin Andrea Klose

Donnerstag 27.Marz 2025 15.00 Uhr  Gottesdienst im Alterszentrum St. Martin Sursee,
mit Pfarrerin Andrea Klose

Sonntag 30.Marz 2025 10.00 Uhr  Gottesdienst in der reformierten Kirche Sursee,
mit Sozialdiakon Andreas Miiller

10.00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst im reformierten Kirchenzentrum Sempach.
Gestaltung: Pfarrer Hans Weber, kath. Seelsorgerin Martina Gassert,
kath. Kirchenchor

Anschliessend Pasta-Essen zugunsten der diesjahrigen Sammel-
kampagne «Brot fir Alle»

Weitere Informationen unter
www.reflu.ch/sursee
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KALENDER

VERANSTALTUNGEN

Sonntag
Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Samstag

Donnerstag
Freitag
Freitag

Montag

Mittwoch

Samstag

Donnerstag

Freitag

2.Marz 2025
4. Marz 2025
5.Marz 2025

5.Méarz 2025

8.Marz 2025

13.Mérz 2025
14.Marz 2025
14.Mérz 2025

17.Marz 2025

19.Mérz 2025

22.Mérz 2025
27.Méarz 2025
28.Marz 2025

BITTE TERMINE
ONLINE ERFASSEN

Unter www.oberkirch.ch/

aktuelles

Es werden nur online

Brunch im Hotel Hirschen Oberkirch
Zischtigs-Jass im Vereinsraum Feuer

Frauenstamm im Restaurant Feld, Pflegezentrum Feld

Alzheimer Luzern - Schulung fiir Angehorige
im Dienstleistungs- und Verwaltungszentrum DLZ

Reparaturtag Repair Café im Kulturwerk 118, Sursee

Mittagessen Verein 60plus im Restaurant Bison
Chorliprobe im Pfarrsaal
Soé Blue: 2nd Friday im Grill-Restaurant BAULUUT

Gedenkandacht fir die verstorbenen Frauen und General-
versammlungin der Pfarrkirche und im Restaurant Cayenne

Alzheimer Luzern - Schulung fiir Angehorige
im Dienstleistungs- und Verwaltungszentrum DLZ

Gelandespiel auf dem Schulhausplatz
Minigolf Indoor Verein 60plus auf dem Parkplatz Kirche

Chorliprobe im Pfarrsaal

erfasste Veranstaltungen in
der InfoBrogg publiziert.

Hotel Hirschen
Frauenbund Oberkirch

Verein 60plus/
Frauenbund Oberkirch

Alzheimer Luzern

Repair Cafe
Region Sursee

Verein 60plus
Verein 60plus

GriII-R_Qgtaurant
BAULUUT

Frauenbund Oberkirch

Alzheimer Luzern

Jubla Oberkirch
Verein 60plus
Verein 60plus

ENTSORGUNGEN

Donnerstag
Freitag
Freitag
Mittwoch
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6.Marz 2025
7.Méarz 2025
21.Marz 2025
26.Mérz 2025

Papier- und Kartonsammlung

Gringutsammlung (Sammelroute wie Kehricht, ohne Aussentouren)
Griingutsammlung (Sammelroute wie Kehricht, ohne Aussentouren)

Kehrichtentsorgung Berggebiet/Aussentouren



:

Zentrum i Soziales

Sozialberatung

.

Beratung in verschiedenen Lebenslagen

Kompetent. Sozial. Regional.
e s

\

Wir beraten und begleiten Jugendliche,
Erwachsene, Paare und Familien zu

verschiedenen Themen.

- Standortbestimmung in problematischen Lebenssi
- Klarung von Sozialversicherungsfragen

- Budgetberatung und Schuldensanierung

- Erziehungs- und Familienberatung

- Krisenintervention und das Uberwinden von persénlichen

Notsituationen

- Hilfe bei der Klarung von Beziehungsfragen inkl. Mediation

Die freiwillige Sozialberatung ist kostenlos und vertraulich.

tuationen

www.zenso.ch Zentrum fiir Soziales
Standort Hochdorf
Telefon 0419143131
E-Mail hochdorf@zenso.ch

Zentrum fiir Soziales
Standort Sursee

Telefon 0419251825
E-Mail sursee@zenso.ch

Familie Habermacher- Jurt, Biohof Halde, Oberkirch

Hofladen — Gemiise Abo

Herzkommunikation mit Pflanzen — Tieren — Babys — dementen und sterbenden Menschen — Koma-
Patienten — nach Schlaganfall, wenn kommunizieren mit Worten nicht mehr moglich ist

Nachster Herzkommunikationstag: Sonntag 16. Marz 2025 9.30 - 16.00

Weitere Informationen: www.naturlichsein.ch
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WICHTIGE KONTAKTE

KBZTLICHE NOTFALL-NUMMER
FUR DEN KANTON LUZERN
0900 1114 14 (CHF 3.23/Min.)

Prepaid: 0900 57 67 48 (CHF 3.50/ Min.)

Notfall-Nummer(rund um die Uhr)fir die Luzerner Bevdlkerung
im medizinischen Notfall. Rasche und kompetente Hilfe. Zu-
weisung ins richtige, nachstgelegene Notfallzentrum oder
direkt an den verantwortlichen, diensthabenden Notfallarzt.
Erste Anlaufstelle in Notfallsituationenistimmer der Hausarzt!

ZAHNARZTLICHER

NOTFALLDIENST DER REGION
365 Tage/ 24 Stunden Nummer 0848 58 24 89

NOTFALLDIENST

TIERARZTE MARZ 2025

Tierarztpraxis Bleumatt, Biiron, Telefon 041933 1155
Sonntag, 2., 9., 16., 23. und 30. Marz 2025

Praxis Haller, Buttisholz, Telefon 041928 12 40
Sonntag, 9. und 30. Marz 2025

Wochenende

Beginn: Samstag, 10.00 Uhr, Ende: Montag, 7.00 Uhr
Feiertage

Vortag 12.00 Uhr bis am folgenden Tag 7.00 Uhr

NOTRUFNUMMERN

Ambulanz/ Sanitat 144
Rega, Rettungsflugwacht 1414
Polizei n7
Feuerwehr 18
Pannenhilfe/ TCS 140

ZENTRUM FUR SOZIALES (ZENSO)

Beratungen in allen Lebenslagen
Anmeldung/ Auskunft 04192518 25

DREHSCHEIBE 65 PLUS

Die kostenlose Auskunft fir alle Fragen rund ums Alter.
Telefon 04192010 10, info@regionsurseeB5plus.ch
www.regionsursee6bplus.ch

ROTKREUZ-FAHRDIENSTE
Telefon 041418 74 45, fahrdienste@srk-luzern.ch

ROLLSTUHL-TIXI-TAXI

VERMITTLUNGSSTELLE
Montag bis Freitag, 8.00 bis 12.00 Uhr: 0848 84 94 77
Samstag und Sonntag, Tixi-Bus Sursee: 079 453 09 06

MEISTER

MALER £

PPAG

6210 Sursee 04192130 88 \F malermeister-lipp.ch
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DEIN BURO & NETZWERK.

DIREKT IN OBERKIRCH.

COWORKING

ARBEITSPLATZ BUCHEN

Hier findest du die flexiblen Bloraume, die dich in deiner wirt-
schaftlichen Tatigkeit weiterbringen. Einfach vorbeikommen
und ausprobieren. Preise ohne MwSt.

1/2 Tag CHF 20.-

Tag CHE 35:=

10er-Abo CHF 300.-

1/2 Tag-Abo CHF 120.-

Fixplatz ab CHF 400.- / Monat

[ INFOS & BUCHEN }

MEETINGRAUM SEMPACHERSEE

MEETINGRAUM BUCHEN

Profitere von unserem Meetingraum fir max. 10 Personen. . -
Auch fr nicht Coworker. Inkl. kostenloser Parkplatz, Mitnut- ,!
zung Open Space, Kaffee/Tee/Wasser. Preise ohne MwSt.

Preis pro Stunde CHF 40.- q ) 2 5 .
Halbtag CHF 160.- , .
Ganzer Tag CHF 300.-

BELEGUNG & BUCHEN

COMMUNITY

KF62 CLUB

Hier treffen sich innovative Firmen und Selbstandige aus der
Region jahrlich zu acht inspirierenden Netzwerkanlassen uber

den Mittag.
Einzelmitgliedschaft: CHF 375.-
Firmenmitgliedschaft: CHF 540.-

[ MITGLIEDSCHAFT & PROGRAMM ]

KREATIV Kreativfabrik 62 GmbH

Langgasse 3, 6208 Oberkirch
FA B RI K 62 info@kf62.ch | www.kf62.ch

Start-up & Innovationszentrum




