
BänkliZyt – das generationenübergreifende Zusammensein,  
initiiert durch die Alterskommission Oberkirch  

 
 
 
 
Spass - OL  
bewegen, lachen, begegnen  
 
 
 
Am Mittwoch, 30. September geht die BänkliZyt in ihre siebte Runde.  
 
 
Ob gemütlich zu Fuss oder im Sporttenue, ob alleine, mit Kinderwagen, Familie, 
Freunden oder Nachbarn - der Mini - OL passt für alle.  
Kleine Teams gehen auf zwei verschiedenen Routen auf Postensuche, beantworten 
dort Fragen oder lösen kleine Aufgaben. Dabei steht der Spass im Mittelpunkt.  
 
 
 
Kommt vorbei und macht mit! Im Ziel wartet auf alle eine kleine Überraschung.  
 
 
 
Datum Mittwoch, 30. September 2026 
Zeit 17h30 bis zirka 18h30  
Treffpunkt Bänkli beim «Gletschergarten» (Bild) 
 
 
 
Ausblick, Mittwoch, 28. Oktober: zum Abschluss unseres ersten erfolgreichen 
BänkliZyt - Zyklus laden wir zum gemütlichen Maroni Bräteln ein.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Gletschergarten», Findlinge an der Sure, unterhalb des Schulhauses  
 


